senevita

Meniiplan vom 27. Januar bis 2. Februar 2020

fj%E‘SQHZ Menii 1 Menii 2 Dessert Abendessen

Montag Gemusesuppe Ofenfleischkase Asiatische Gemusepfanne  Muffin Chicken Nuggets
Bratkartoffeln Basmati Reis Salat

27. 1. Rahmspinat

Dienstag Tomatensuppe Suuri Laberli (Kalb) Bratkugeli Falsches Spiegelei «Chashornli»
Pilav Reis Pilav Reis mit Apfelmus

28. 1. Karotten Karotten

Mittwoch Bouillon mit Gemuse  Schweinsragout Kartoffelgratin mit Gemuse Schmelzbrotli Kaffee oder Tee complet
Kartoffelgratin

29. 1. Blumenkohl

Donnerstag Minestrone Trutenpiccata Spaghetti Napoli Cassata Aprikosenauflauf mit
Spaghetti Auberginen Rahm

30. 1. Auberginen

Freitag Fenchelsuppe Golbrassenfilet Gruner Speck Reis nach Kaiserinart Wurstsalat
mit Grapefruit(aquakultur GR) Schnittlauchkartoffeln mit Feuersteinbrot

il . Schnittlauchkartoffeln Pfalzer Karotten
Frittierter Ruccola

Samstag Kartoffelsuppe Ravioli nach Omelette mit Krautern Auswahl von frischen Milchreis mit Kompott
Grossmutterart
Zucchetti Zucchetti Frichten

132,

Sonntag Kraftbruhe mit Ei Paniertes Schnitzel Pilzragout Sabayon Schinkengipfel mit Salat
Pommes frites Rostigaletten mit Grand Marnier

2. 2. Gemusemischung Gemusemischung

Wochenhit: Toast Hawaii

Der Wochenhit muss bis 10.00 Uhr vorbestellt werden




