
 

 

 
   

Menüplan vom 29.01.  bis 04.02.2024 

 

 

 Menü 1 Menü 2 Dessert Abendessen 

Montag  Gemüsecremesuppe  Pouletoberschenkel Tofu-Piccatta  Ofenküchlein  Blätterteigkrapfen  

  Bratkartoffeln   Bratkartoffeln  mit Rahm  mit Äpfeln gefüllt  

29.1.  Fenchelgratin  Fenchelgratin   Vanillesauce  

      

Dienstag Broccolisuppe  Geräucherter Speck  Gemüse-Lasagne  Ananas-Diplomat Kaffee oder The complet  

  Salzkartoffeln     mit Joghurt  

30.1.  Sauerrüben     

      

Mittwoch Bouillon  Kalbshacksteak  Spanische Omeletten  Savarin mit Rum  Röstipastetli  

 mit Buchstaben  mit Pfeffersauce  mit Gemüsestreifen und Früchten mit Gemüsefüllung  

31.1.  Spätzli     

  Geschmortes Rotkraut      

Donnerstag Griesssuppe  Hörnli und Gehacktes  Überbackene Cannelloni  Mocca-Glacencake Geschwellte und Käse 

  Apfelmus  mit Gemüsefüllung  Blattsalat  

01.02.      

      

Freitag Minestrone  Gebratenes Wolfsbarschfilet Pochiertes Ei  Quarkcreme  Penne mit Kräuterrahmsauce 

  mit Zitronenbutter  Risotto   Märitsalat 

02.02.  Risotto  Blattspinat    

  Blattspinat     

Samstag Kartoffel-Lauchsuppe Käsekuchen mit Zwiebeln Röstitaschen Auswahl  Fotzelschnitte  

  und Speckwürfeli Gemüsegarnitur von frischen Früchten Zwetschgenkompott  

03.02.  Birnenkompott    

      

Sonntag Kraftbrühe  Schweinsfilet Gemüseravioli  Kirschtorte  Bündner Gestensuppe  

 mit Sherry mit Morchelrahmsauce mit Tomatensauce   Hausgemachtes Brot 

04.02.  Kartoffelgratin    
  Marktgemüse    

Wochenhit: Älplermagronen mit Apfelmus 
Der Wochenhit muss bis 10.00 Uhr vorbestellt werden!! 

 


