senevita

Aespliz Meniiplan vom 29.01. bis 04.02.2024
Menii 1 Menii 2 Dessert Abendessen

Montag Gemusecremesuppe  Pouletoberschenkel Tofu-Piccatta Ofenkuchlein Blatterteigkrapfen
Bratkartoffeln Bratkartoffeln mit Rahm mit Apfeln gefiillt

29.1. Fenchelgratin Fenchelgratin Vanillesauce

Dienstag Broccolisuppe Geraucherter Speck Gemluse-Lasagne Ananas-Diplomat Kaffee oder The complet
Salzkartoffeln mit Joghurt

30.1. Sauerriiben

Mittwoch Bouillon Kalbshacksteak Spanische Omeletten Savarin mit Rum Rostipastetli

mit Buchstaben mit Pfeffersauce mit Gemiisestreifen und Fruchten mit Gemusefullung

31.1. Spatzli
Geschmortes Rotkraut

Donnerstag Griesssuppe Hornli und Gehacktes Uberbackene Cannelloni  Mocca-Glacencake Geschwellte und Kase
Apfelmus mit Gemiisefullung Blattsalat

01.02.

Freitag Minestrone Gebratenes Wolfsbarschfilet  Pochiertes Ei Quarkcreme Penne mit Krauterrahmsauce
mit Zitronenbutter Risotto Maritsalat

02.02. Risotto Blattspinat
Blattspinat

Samstag Kartoffel-Lauchsuppe Kasekuchen mit Zwiebeln Rostitaschen Auswahl Fotzelschnitte
und Speckwiirfeli Gemusegarnitur von frischen Friichten Zwetschgenkompott

03.02. Birnenkompott

Sonntag Kraftbriihe Schweinsfilet Gemuseravioli Kirschtorte BU;hdne:"‘r Gestensuppe

~mit Sherry A mit Morchelrahmsauce mit Tomatensauce™ Hausgemachtes Brot
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t',; 4 ‘R,;'- e ~ .
~N i ':‘l:. ";"_,‘ -k" ._1_- * 3




