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Aespliz

Montag
29.09.2025

Dienstag
30.09.2025

Mittwoch
01.10.2025

Donnerstag
02.10.2025

Freitag
03.10.2025

Samstag
04.10.2025

Sonntag
05.10.2025

Diese Woche geniessen Sie feine Kostlichkeiten aus der Wildkarte!

Wir verwenden Schweizer Fleisch und Fisch, Ausnahmen ‘werde
& "'x, i Fug Infoﬂgen Zu Allergsn\ in den elnzelnen,Ggrlchten Wi

Gemusesuppe

Getreidesuppe

Tomatensuppe

Gerstensuppe

Minestrone

Bouillon
mit Backerbsen

Marronisuppe

Menii 1

«Bami Goreng»
Nudelgericht mit Gemuse,
Sojasauce und Poulet

Rinds-Hamburger
Pfeffersauce

Polenta

Zucchetti mit Krautern
Brachugeli (Schwein)

mit Bechamelsauce
Kartoffelstock

Ruebli

Waadtlander Saucisson (Schwein)
Salzkartoffeln
«Lauchmuesli»

Gebratenes Forellenfilet (IT)
mit Zitronen-Dillsauce
Risotto

Gratinierter Fenchel
Alplermagronen

Apfelmus

Kalbsgeschnetzeltes
mit Pilzrahmsauce
Rosti

Bohnenbundeli

kel o W

Menii 2

Asiatische Nudelpfanne
mit Gemuse, Ei und

Pilzen

Kasekuchen

mit Lauch und Apfel

«Tortilla»

Spanische Omeletten
mit Gemise und Kartoffel

Gemiseschnitzel
Salzkartoffeln
«Lauchmuesli»

Pochiertes Ei
Risotto

Gratinierter Fenchel

Fruhlingsrollen

mit Salatgarnitur

Ravioli

mit Kurbisfullung
Krauterrahmsauce

Meniiplan vom 29.09.2025 - 05.10.2025

Dessert

Geback

Diplomatcreme
mit Ananas

Savarin
mit Frichten

Caramelglace

Schokoladenwdrfel

mit Nussen

Trauben

Weisses Schoggimousse

Abendessen

Fotzelschnitte
mit Apfelmus

Berner Rosti
Nusslersalat

Kartoffel-Gemusesuppe
mit Reibkase
Kurbisbrot

Dampfnudeln
mit Vanillesauce
Kompott

Hornlisalat
mit Wienerli

Pouletflugeli
mit Currysauce
Blattsalat

Apfelkuchen
mit Rahm



