
 

  

     
                                                                                               Menüplan W 06 ab: 08.02.2021 
  

Menü mit Fleisch / Fisch Menü vegetarisch 
      

Mo 
  

Montag 
 

Pürierte Selleriesuppe mit Einlage Pürierte Selleriesuppe mit Einlage 

08.02.2021 
 

   
 

Schweinssteak an Waldpilzsauce 
Schmale Nudeln 
Grüne Erbsen 

Sautierte Quornstreifen an Kräutersauce  
Bulgur 
Gemischte Karotten 

      
Joghurtcreme mit Mango Joghurtcreme mit Mango  

  
     

    

Dienstag  Bohnensuppe Bohnensuppe 
09.02.2021 
 

   

 Kross gebratene Kalbsbrust mit Salbei  
Gratinierte Kartoffel-Gnocchi 
Geschmorter Lattich 

* Freiburger Ramequin mit 
Quitten-Mus  
 

    

  Cremeschnitte Cremeschnitte 
     

      

Mittwoch  Gemüsebouillon mit Ei Gemüsebouillon mit Ei 
10.02.2021    

 Rindsgeschnetzeltes "Stroganoff"  
Butterrösti 
Weisse Rüben mit Honig und Thymian 

Spaghetti an Tomatensauce mit Basilikum 
Geriebener Sbrinz 
 

    

  Vanille-Quarkmousse mit Beeren-Grütze Vanille-Quarkmousse mit Beeren-Grütze 
       

    

Donnerstag  Spinatcremesuppe mit Croutons Spinatcremesuppe mit Croutons 
11.02.2021    

 * Ganz gebratenes Poulet mit Rosmarinjus  
Ebly mit Mais und Peperoni 
Saucen-Krautstiele 

Omelette mit Frischkäse-Füllung 
Kartoffelstock 
Rahm-Wirsing 

    

  Apfelkuchen mit Zimtrahm Apfelkuchen mit Zimtrahm 
       

    

Freitag  Geröstete Griesssuppe mit Gemüsestreifen Geröstete Griesssuppe mit Gemüsestreifen 
12.02.2021    

 Eglifilet (RUS) im Backteig mit Zitrone und Sauce 
Remoulade 
Salzkartoffeln mit Kerbel  
Broccoli mit Mandelbutter 

Petersilienrisotto mit 
Grillgemüse und Feta  
 

    

  Mocca-Frappée Mocca-Frappée 
       

    

Samstag  Pürierte Gemüsesuppe mit Schnittlauch Pürierte Gemüsesuppe mit Schnittlauch 
13.02.2021    

 Lasagne verdi al forno 
 
 

Linsen-Gemüse Eintopf mit  
Knoblauchbrot 
 

    

  Orangencreme Orangencreme 
       

    

Sonntag  Randensuppe mit Rauchlachs und Sauerrahm Randensuppe mit Sauerrahm 
14.02.2021    

 Schweinsfilet gebraten mit Paprika-Islay-
Whiskysauce 
Kartoffel-Mousseline mit Butterbrösel 
Gemischtes Saisongemüse   

Tofu-Hacktäschli an Champignonssauce 
Farfalle-Teigwaren und Tagesgemüse  
 

    

  Himbeer-Herz Himbeer-Herz 
     
  Gerne servieren wir Ihnen täglich das Tages-Fleischmenü in Ihrer gewohnten Grösse. Möchten Sie  

gerne das vegetarische Menü oder haben Sie eine Abänderung, teilen Sie uns dies am Vortag bitte  
zwischen 14.00 und 15.00 unter folgender Telefonnummer mit: 026 670 85 93  
Vielen Dank für Ihr Verständnis. 

     


