
 

  

     
                                                                                               Menüplan W 13 ab: 23.03.2020 
  

Menü mit Fleisch / Fisch Menü vegetarisch 
      

Mo 
  

Montag 
 

Gelberbsensuppe mit Frühjahrszwiebeln Gelberbsensuppe mit Frühjahrszwiebeln 

23.03.2020 
 

   
 

Rindsgeschnetzeltes mit Marc und Rosinen 
Cappellini Teigwaren 
Geschmorter Lattich 

Soja-Hackbällchen an Paprikasauce 
Kartoffelstock 
Kefen 

      
Stracciatella-Creme Stracciatella-Creme  

  
     

    

Dienstag  Gemüsecremesuppe Gemüsecremesuppe 
24.03.2020 
 

   

 Schweinshaxe mit Orangen-Cremolata  
Weissweinrisotto mit Mascarpone 
Karottengemüse 

Gebratene Tofuwürfel an pikanter Pfeffersauce 
Kartoffel-Taler 
Saucen-Krautstiele 

    

  Berliner Berliner 
     

      

Mittwoch  Rindsbouillon mit Flädli Gemüsebouillon mit Flädli 
25.03.2020    

 Geschnetzelte Kalbsleber mit frischen Kräutern  
Rösti 
Romanesco mit gehacktem Ei 

Vollkornspaghetti 
Zucchettisauce mit roten Linsen 
Geriebener Parmesan 

    

  Blechkuchen mit Rhabarbern auf Erdbeercoulis Blechkuchen mit Rhabarbern auf Erdbeercoulis 
       

    

Donnerstag  Brotsuppe mit Reibkäse Brotsuppe mit Reibkäse 
26.03.2020    

 Trutenragout (POL) mit zweierlei Oliven  
Polenta mit Röstzwiebeln 
Fenchel 

Kartoffelgnocchi an Gorgonzolasauce 
mit gebratenen Birnenspalten 
und Walnüssen 

    

  Gemischte Glace mit Rahm Gemischte Glace mit Rahm 
       

    

Freitag  Zuckermaissuppe mit Peperoniwürfelchen Zuckermaissuppe mit Peperoniwürfelchen 
27.03.2020    

 Pochiertes Tilapiafilet (INA) an roter Currysauce 
Basmatireis  
Blattspinat 

Gemüse-Quiche mit Hüttenkäse 
Bärlauch-Dip  
 

    

  Apfelkompott mit Zimt-Mousse Apfelkompott mit Zimt-Mousse 
       

    

Samstag  Suppe Pflanzerart Suppe Pflanzerart 
28.03.2020    

 Schweinsschnitzel an Champignons-Rahmsauce 
Butternudeln 
Pfirsich mit Rahm 

Rösti-Rolle gefüllt mit Frischkäse und Kräuter  
Ratatouille mit Basilikumpesto 
 

    

  Linzerschnitte vom Beck Linzerschnitte vom Beck 
       

    

Sonntag  Kohlrabicreme mit Safran & griechischem Joghurt Kohlrabicreme mit Safran & griechischem Joghurt 
29.03.2020    

 Perhuhnbrust (FRA) mit Rotwein-Buttersauce 
Bratkartoffeln mit Thymian 
Rahmsauerkraut   

Semmelknödel auf Steinpilzragout 
Gemüsegarnitur  
 

    

  Ananas-Kokosmousse mit Malibu Ananas-Kokosmousse mit Malibu 
     

Wochenspez.   Gehacktes und Hörnli mit Röstzwiebeln, Reibkäse und Apfelmus   
     
  Falls nicht anders deklariert, verwenden wir Fleisch und Fisch aus der Schweiz. 

Für Informationen zu den Allergenen in den Gerichten wenden Sie sich bitte an unsere Service-Mitarbeitende. 
  * = Bewohner Wunschgericht   ÄNDERUNGEN MIT VORBEHALT! 


