
 

  

     
                                                                                               Menüplan W 12 ab: 18.03.2024 
  

Menü mit Fleisch / Fisch Menü vegetarisch 
      

Mo 
  

Montag 
 

Brotsuppe mit Frühjahrszwiebeln Brotsuppe mit Frühjahrszwiebeln 

18.03.2024 
 

   
 

Schweinsbratwurst an Schalottensauce 
Kartoffelgratin 
Lattich 

Soja-Hackbällchen an Rauch-Paprikasauce  
Bulgur mit Salzzitrone 
Kefen 

      
Berliner Berliner  

  
     

    

Dienstag  Rotkrautcremesuppe Rotkrautcremesuppe 
19.03.2024 
 

   

 Geschmorter Rindsfleischvogel  
Safranrisotto 
Kräuter-Tomate 

Gemüse-Quiche mit Hüttenkäse 
Bärlauch-Dip 

    

  Stracciatella-Creme Stracciatella-Creme 
     

      

Mittwoch  Rindsbouillon mit Backerbsen Gemüsebouillon mit Backerbsen 
20.03.2024    

 Geschnetzelte Kalbsleber mit frischen Kräutern  
Rösti 
Schwarzwurzeln "Mornay" 

Spargeltortelli auf Blattspinat an  
Philadelphia-Schnittlauchsauce 
Reibkäse und Panko-Brösel 

    

  Griessköpfli mit Erdbeersauce Griessköpfli mit Erdbeersauce 
       

    

Donnerstag  Kressecremesuppe mit Sauerrahm Kressecremesuppe mit Sauerrahm 
21.03.2024    

 Kaninchenragout (UNG)  
Rahmpolenta  
Ratatouille 

Gebratener Quornschnitzel an pikanter 
Pfeffersauce 
Kartoffel-Kroketten und Gemüsegarnitur 

    

  Apfelchüechli mit Vanillesauce Apfelchüechli mit Vanillesauce 
       

    

Freitag  Pfälzerrübensuppe mit Lauch Pfälzerrübensuppe mit Lauch 
22.03.2024    

 Tilapiafilet (INA) an Curry-Limettensauce 
Basmatireis 
Zucchetti mit Sesam 

Shakshuka  
(arabisches Gericht mit Eier und Tomaten) 
Ofenwarmes Focaccia  

    

  Ananas-Mangosalat mit Kokosglace Ananas-Mangosalat mit Kokosglace 
       

    

Samstag  Zuckermaissuppe mit Peperoniwürfelchen Zuckermaissuppe mit Peperoniwürfelchen 
23.03.2024    

 Schweinshals-Braten an seinem Jus 
Country Cuts mit Rosmarinsalz 
Karotten und Erbsen 

Vegi-Gehacktes (Soja) mit Hörnli  
Reibkäse, Röstzwiebeln undBirnenmus 

    

  Blechkuchen mit Beeren Blechkuchen mit Beeren 
       

    

Sonntag  Kohlrabicreme mit Bärlauchpesto & griechischem 
Joghurt 

Kohlrabicreme mit Bärlauchpesto & griechischem 
Joghurt 

24.03.2024    

 Gebratene Entenbrust (FRA) an Honig-
Himbeeressig Sauce 
Butterspätzli, Rosenkohl mit Speck und Marroni   

Randen-Risotto mit Wurzelgemüse aus dem Ofen 
und Gorgonzola-Möckchen 
 

    

  Dunkels-und weisses Schokolademousse mit 
Kumquats 

Dunkels-und weisses Schokolademousse mit 
Kumquats 

     

Wochen- 
Spezialität 

 * Kutteln an pikanter Tomatensauce mit Röstzwiebeln und Kartoffel-Mousseline   
Aufpreis: Fr. 0.- 

     
  Falls nicht anders deklariert, verwenden wir Fleisch und Fisch aus der Schweiz. 

Für Informationen zu den Allergenen in den Gerichten wenden Sie sich bitte an unsere Service-Mitarbeitende. 
  * = Bewohner Wunschgericht   ÄNDERUNGEN MIT VORBEHALT! 


