senevita

Burgdorf

Veranstaltungsprogramm

Dezember 2023

Freitag

Freitag

Freitag

Freitag

Montag

Montag

Montag

Montag

Dienstag

Dienstag

Mittwoch

Mittwoch

. Dezember

. Dezember

. Dezember

. Dezember

. Dezember

. Dezember

. Dezember

. Dezember

. Dezember

. Dezember

. Dezember

. Dezember

10:00 Haus A, 1. Stock
Aktivierungsraum

14:00 Haus B,
1. Untergeschoss

14.30 Haus F, Parterre
Gotthelfsaal

14:45 Treffpunkt:
Haus A
Café Viva

09:45 Haus C, 3. Stock
Aktivierungsraum

14:00 Haus F, 1. Stock
Physio- und Fitnessraum

14:30 Haus F, 3. Stock
Aufenthaltsraum

14:30 Haus C, 2. Stock
Café Sol

14:00 Haus C, 3. Stock
Aktivierungsraum

14:45 Haus F, Parterre
Gotthelfsaal

Der Samichlaus
kommt in die
Senevita!

14:00 Haus F, 1. Stock
Physio- und Fitnessraum

Zithergruppe
mit Verena Feller

Modelleisenbahngruppe
mit Verena Feller

Barndiitschi Gschichte
mit Kathrin Zaugg

Tag der offenen Kiichentiiren
mit Marcus Roland, Kiichenchef
Bitte um Anmeldung gem. Aushang

Kreativgruppe
mit Leila Zimmermann

Kraft- und Gleichgewichtstraining
mit Joachim Lamm

Wasche falten
mit Daniela Wingeier

Spielnachmittag
mit Kathrin Zaugg

Backgruppe
mit Leila Zimmermann

Gymnastik im Alter
mit Christine Mosimann

- e 7 A
Kraft- und Gleichgewichtstraining
mit Joachim Lamm
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Donnerstag, 7. Dezember
Freitag, 8. Dezember
Samstag, 9. Dezember

jeweils von 14.00 - 16.00 Uhr

i Donhersta 7. Dezember 09.30 Haus F, Parterre
Gotthelfsaal
Donnerstag 7. Dezember 14:30 Haus C, 2. Stock
Café Sol
Donnerstag 7. Dezember 15:00 Haus F, Parterre
Gotthelfsaal
Freitag 8. Dezember 10.00 Haus A, 1. Stock
Aktivierungsraum
Freitag 8. Dezember 15:00 Haus F, Parterre
Gotthelfsaal
Montag 11. Dezember 14:00 Haus F, 1. Stock
Physio- und Fitnessraum
Montag 11. Dezember 14:30 Haus C, 2. Stock
Café Sol
Dienstag 12. Dezember 14:45 Haus F, Parterre
Gotthelfsaal
Mittwoch 13. Dezember 09:50 Haus F, Parterre
Gotthelfsaal
Mittwoch 13. Dezember 14:00 Haus F, 1. Stock
Physio- und Fitnessraum
Mittwoch 13. Dezember 14:30 Haus F, Parterre
Gotthelfsaal

Gliihwein und Lebkuchen im SeneSchopfli

Freies Singen
mit Verena Feller

Spass mit Wolle
mit Marianne Hubacher

Bewegung mit Musik
mit Verena Feller

Zithergruppe
mit Verena Feller

Adventssingen
mit Pfr. Frank Naumann, Verena
Feller und der Senevita-Zither-

gruppe

Kraft- und Gleichgewichtstraining
mit Joachim Lamm

Spielnachmittag
mit Leila Zimmermann

Gymnastik im Alter
mit Christine Mosimann

Gottesdienst
mit Pfr. Frank Naumann

Kraft- und Gleichgewichtstraining
mit Joachim Lamm

Kinonachmittag
«Der kleine Lord»
mit Verena Feller
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Donnerstag

Donnerstag

Freitag

Freitag

Freitag

Montag

Montag

Montag

Montag

Dienstag

Dienstag

Mittwoch

Mittwoch

14.

15.

18.

18.

18.

18.

Dezember

. Dezember

. Dezember

Dezember

. Dezember

Dezember

Dezember

Dezember

Dezember

. Dezember

. Dezember

. Dezember

. Dezember

09.30

14:30

10:00

14:00

14:30

09:45

14:00

14:30

14:30

14:00

14:45

14:00

16:00

Haus F, Parterre
Gotthelfsaal

Haus C, 2. Stock
Café Sol

Haus A, 1. Stock
Aktivierungsraum

Haus B,
1. Untergeschoss

Haus F, Parterre
Gotthelfsaal

Haus C, 3. Stock
Aktivierungsraum

Haus F, 1. Stock
Physio- und Fitnessraum

Haus C, 2. Stock
Café Sol

Haus F, 3. Stock
Aufenthaltsraum

Haus C, 3. Stock
Aktivierungsraum

Haus F, Parterre
Gotthelfsaal

Haus F, 1. Stock
Physio- und Fitnessraum

Haus A, Parterre
Restaurant Viva

Freies Singen
mit Verena Feller

Spass mit Wolle
mit Marianne Hubacher

Zithergruppe
mit Verena Feller

Modelleisenbahngruppe
mit Verena Feller

Sing-Konzert mit Schiilerinnen aus
Burgdorf

Kreativgruppe
mit Leila Zimmermann

Kraft- und Gleichgewichtstraining
mit Joachim Lamm

Spielnachmittag
mit Leila Zimmermann

Wasche falten
mit Daniela Wingeier

Backgruppe
mit Leila Zimmermann

Gymnastik im Alter
mit Christine Mosimann

Kraft- und Gleichgewichtstraining
mit Joachim Lamm

Weihnachtsfeier
Bewohnende S /4
Haus A + C
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Donnerstag

Donnerstag

Freitag

Freitag

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Freitag

Freitag

21.

21.

22.

22.

28.

28.

28.

29.

29.

Dezember

Dezember

Dezember

Dezember

Dezember

Dezember

Dezember

Dezember

Dezember

09:30

16:00

10:00

14.30

09:30

14:30

15:00

10:00

14:00

Haus F, Parterre
Gotthelfsaal

Haus A, Parterre
Restaurant Viva

Haus A, 1. Stock
Aktivierungsraum

Haus F, Parterre
Gotthelfsaal

Haus F, Parterre
Gotthelfsaal

Haus C, 2. Stock
Café Sol

Haus F, Parterre
Gotthelfsaal

Haus A, 1. Stock
Aktivierungsraum

Haus B,
1. Untergeschoss

Freies Singen
mit Verena Feller

Weihnachtsfeier
Bewohnende

Haus B, D und F
(3. und 4. Stock)

Zithergruppe
mit Verena Feller

Barndiitschi Gschichte

mit Kathrin Zaugg

Freies Singen
mit Verena Feller

Spass mit Wolle

mit Marianne Hubacher

Bewegung mit Musik

mit Verena Feller

Zithergruppe
mit Verena Feller

Modelleisenbahngruppe

mit Verena Feller
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Als der kleine Stern die Waldtiere unter der grossen Tanne traf

Auf einem seiner Ausfliige machte der kleine Stern Rast in einem Wald. Zufrieden liel3 er sich auf der hohen
Tanne, zu deren Fissen zwei Banke standen, nieder.

,Das ist ein guter Platz", murmelte er. ,Hier will ich ein Weilchen bleiben.”

,Es ist auch mein Platz®, raunte ihm die alte Eule zu. ,Hier verbringe ich viele meiner Nachte. Dich aber habe ich
noch nie gesehen. Wer bist du und warum leuchtest du heller als meine Augen es tun?*

,Ich bin der kleine Stern®, stellte der kleine Stern sich vor. ,Es ist mein Job, zu leuchten.”

»Ich bin das Eichhorn®, wisperte da eine weitere Stimme von irgendwoher aus den Tannenzweigen. ,Ich wohne
auch hier und mache eine Pause von meinem Winterschlaf.”

~Wir auch, wir auch®, riefen der kleine Igel und die kleine Waldmaus vom FulRe der Tanne herauf.
,Dein Licht hat mich geweckt®, knurrte der Igel und die Waldmaus sagte, freundlicher als ihr stacheliger Freund:

~Winterschlaf ist langweilig. Danke, dass du mich mit deinem Licht aus meiner Héhle gelockt hast. Ich mag Aben-
teuer immer gut leiden.®

,Das ist bekannt.“ Die Eule schmunzelte. Sie kannte die Abenteuerlust der kleinen Waldmaus zu gut, hatte sie sie
doch auch schon vergebens zu jagen versucht.

LAbenteuer? Was ist das?“ Der kleine Stern wunderte sich. ,Bin ich etwa eines?”

Nun schmunzelten alle Waldtiere. Dieser kleine Stern war wohl noch ein sehr kleiner Stern, der die Welt und das
Leben erst wenig kannte.

,Kann man so sagen®, kicherte das Eichhérnchen schlief3lich.
,Ein grosses®, sagte der Igel.
,Ein helles®, rief die Waldmaus. ,Ein sehr helles sogar.®

,Ein verricktes®, erklarte die Eule. ,Ein Stern, der sich in einen Baum setzt, muss schon sehr abenteuerlustig
sein.”

Der kleine Stern nickte. Es gefiel ihm, ein Abenteuer zu sein.

.Primal“, sagte er. ,Und wenn es euch recht ist, bleibe ich ein bisschen bei euch und warte auf das nachste
Abenteuer. Es heillt Weihnachten’ und ich méchte es hier finden. Es soll, so habe ich gehoért, dem Wald viele
feierliche Geheimnisse schenken.

,Gute ldee.” Die Eule hatte Mihe, sich ein Lachen zu verkneifen. ,Ich heil3e dich willkommen und ich glaube, mit
einem echten kleinen Stern wird unser Wald der geheimnisvollste und feierlichste Weihnachtswald sein, den es je
gegeben hat.”

Da freute sich der kleine Stern, wenn er auch die Worte der Eule nicht ganz verstanden hatte. Aber es mussten
kluge Worte sein, das las er in den Gesichtern der anderen Tiere. Und weil er sich so sehr freute, strengte er sich
noch ein bisschen mehr an und schickte noch mehr von seinen silbernen Sternenlichtstrahlen in die Nacht hin-
aus.

So kam es, dass der Wald und die Felder ringsum in diesem Jahr in der Weihnachtszeit in den Nachten beson-
ders geheimnisvoll und feierlich leuchteten und strahlten und dass viele Menschen und Tiere in diesen Wochen
zu Besuch kamen und — wie der kleine Stern — hier im Wald die Weihnacht suchten.

© Elke Braunling



