
             Wochen Menüplan 

 
Fleischmenu Fischmenu Vegetarisches Menu Abendessen 
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Rüeblicremesuppe 
Salatbuffet 

Suppe 

Schweinshalsbraten mit Jus 
Kartoffelkroketten 

Mischgemüse 

 Tofuragout mit 
Lauchstreifen und Süss-

Sauersauce 
Kartoffelstock 

 

Apfelküchlein mit 
Vanillesauce 

 

18.- inkl. Suppe/Salat  16.- inkl. Suppe/Salat  

Zwetschgenkompott mit Zimtrahm 4.-  
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 Gemüsebouillon mit Schnittlauch 

Salatbuffet 
Suppe 

Rindspfeffer 
Schupfnudeln 
Blumenkohl 

 Linsenbällchen auf 
Gemüsestreifen und Salsa 

Dipp 
Bratkartoffeln 

 

Ofenguck 
(Kartoffelstock, Ei, 

Speck, Käse) 

18.- inkl. Suppe/Salat  16.- inkl. Suppe/Salat  

Pistazienglace mit Kirschen und Rahm 4.-  
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Solothurner Weissweinsuppe 
Salatbuffet 

Suppe 

Schweinsragout 
Reis 

Gemischte Rüebli 
 

Asiatische Reis-Gemüse-
Pfanne mit Erdnüssen 

und Sojasauce 
 

Quarkauflauf mit 
Beerenkompott 

18.- inkl. Suppe/Salat  16.- inkl. Suppe/Salat  

Cappucchinomousse 4.-  
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 Rindsbouillon mit Gemüsestreifen 

Salatbuffet 
Suppe 

Trutenpiccata mit 
Tomatensauce 

Spaghetti 
Romanesco 

 Röstitaschen (2 Stück) 
mit Salaten garniert und 

Kräuterquark 
 

Wienerli mit 
Kartoffelsalat 

 

18.- inkl. Suppe/Salat  16.- inkl. Suppe/Salat  

Rüeblicake 4.-  
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Gemüsepüreesuppe 
Salatbuffet 

Suppe 

Kalbfleischklösschen mit 
Preiselbeersauce 
Ebly mit Gemüse 
Grüne Bohnen 

Gebratenes Forellenfilet (CH) 
mit Dillsauce 
Salzkartoffeln 
Grüne Bohnen 

Käseschnitte mit 
Tomaten 

 

Tortellini mit Ricotta 
und Spinat, 

Basilikumsauce 
 

18.- inkl. Suppe/Salat 18.- inkl. Suppe/Salat 16.- inkl. Suppe/Salat  

Latte Cotta mit frischen Beeren 4.-  
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Basler Mehlsuppe 
Salatbuffet 

Suppe 

Hörnli mit Rindsbolognaise 
Apfelschnitzli  

 

 Spiegeleier (2 Stück) 
Hörnli 

Rahmspinat 

Kaffee komplett mit 
Fleisch und Käse 

18.- inkl. Suppe/Salat  16.- inkl. Suppe/Salat  

Vanillecreme mit Rahm 4.-  
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Kokoscremesuppe 
Salatbuffet 

Suppe 

Kalbsgeschnetzeltes 
Kartoffelgratin 
Gemüsebukett 

Gebratenes Zanderfilet mit 
Zitronensauce 
Kräuterrisotto 
Gemüsebukett 

Kräuterrisotto mit Nüssen 
 

Wurstgulasch mit 
Kartoffeln und Gemüse 

30.- Menu komplett 30.- Menu komplett 25.- Menu komplett  

Mangoschnitte garniert   

Wochenhit: Schweinskotelette mit Senfsauce, Pommes Frites, Tagesgemüse    

Fr. 18.- inkl. Suppe/Salat 
(5 Liter Fr. 30.50) (5 Liter Fr. 30.50) (5 Liter Fr. 30.50) (5 Liter Fr. 30.50) Bewohner-

wunsch 
BW 

BW 

BW 



 


