
             Wochen Menüplan 

 

Fleischmenu Fischmenu Vegetarisches Menu Abendessen 
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 Brotsuppe mit Kümmel 

Salatbuffet 
Suppe 

Fleischkäse mit 
Zwiebelsauce 
Pommes Frites 

Rosenkohl 

 Panierter Yasoja mit 
Schnittlauch-Quark-Sauce 

Pommes Frites 
Rosenkohl 

Maispizza mit Speck 
und Kürbis, grüner 

Salat 
 

18.- inkl. Suppe/Salat  16.- inkl Suppe/Salat  

Bananenfrappé 4.-  
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 Kürbiscremesuppe 

Salatbuffet 
Suppe 

Gebratener Pouletschenkel 
mit Rosmarinjus 

Gemüsereis 
Fenchelgratin 

 Linseneintopf mit 
Sauerrahm 

 

Kartoffelsuppe 
Grossmutter Art 

18.- inkl. Suppe/Salat  16.- inkl. Suppe/Salat  

Panna Cotta mit Nüssen 4.-  
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 Gemüsebouillon mit Eierfäden und Kräuter 

Salatbuffet 
Suppe 

Schweinsragout mit 
Gemüsewürfel 

Teigwaren 
Erbsen französische Art 

 

Teigwaren-Gemüse-
Gratin 

 

Ramequin mit Schinken 
und Käse 

18.- inkl. Suppe/Salat  16.- inkl. Suppe/Salat  

Gebrannte Creme mit Rahm 4.-  
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 Gemüsepüreesuppe 

Salatbuffet 
Suppe 

Lammragout mit Currysauce 
Couscous 
Brokkoli 

 Ricotta Gnocchi mit 
Spinat 

 

Quarkauflauf mit 
Kirschenkompott 

 

18.- inkl. Suppe/Salat  16.- inkl. Suppe/Salat  

Waffel mit Vanilleglace 4.-  
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 Rüeblicremesuppe 

Salatbuffet 
Suppe 

 
Rindgeschnetzeltes mit 

Lauchstreifen 
Bramata Polenta 

Kohlraben 

Fischknusperli (Zander) mit 
Tartarsauce 

Salzkartoffeln mit Schnittlauch 
Kohlraben 

Crêpes mit Gemüse und 
Feta gefüllt, Cremesauce 

 

Russischer Salat mit 
gekochtem Ei, garniert 

 

18.- inkl. Suppe/Salat 18.- inkl. Suppe/Salat 16.- inkl. Suppe/Salat  

Vermicelles mit Meringues und Rahm 4.-  
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 Linsencremesuppe 

Salatbuffet 
Suppe 

Hörnli mit Rindsbolognaise 
Apfelschnitze  

 

 Kürbis-Kartoffelkuchen 
 

Kaffee komplett mit 
Fleisch und Käse 

18.- inkl. Suppe/Salat  16.- inkl. Suppe/Salat  

Schwarzwälderschnitte 4.-  
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Solothurner Weissweinsuppe 
Salatbuffet 

Suppe 

Suure Mocken 
Kartoffelstock 

Rotkraut 

Leicht geräuchertes Lachsfilet 
mit Dillsauce 

Kokosreis 
Blattspinat 

 Birchermüesli mit Rahm 

30.- Menu komplett 30.- Menu komplett 25.- Menu komplett  

Orangen-Tiramisu   

Wochenhit: Käseschnitte mit Schinken und Spieglei    

Fr. 21.- inkl.Suppe/Salat 

Bewohner-

wunsch 
BW 

BW 


