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«Alle wollen die Welt verändern, aber 
keiner sich selbst.» 

 
Leo Tolsto 

Wochentag   Datum    Zeit   Ort   Beschreibung 

Jeden  
Montag 

 
09:00 – 09:45 
10:00 – 10:45 

Raum Belpberg 
Gruppe 1 Turnen 
Gruppe 2 Turnen 

Jeden 
Dienstag 

 14:30 – 15:30 
Aktivierungs-
raum 

Gedächtnistraining  
mit Daniela Käser 
Ausfall: 11.08.2026 
Ausfall: 18.08.2026 
Ausfall: 25.08.2026 

Mittwoch / 
alle zwei  
Wochen 

12.08.2026 
26.08.2026 

10:00 – 11:00 Raum Belpberg Singen  

Mittwoch / 
alle zwei  
Wochen 

05.08.2026 
19.08.2026 

09:30 – 10:15 Raum Belpberg 
Yoga 
mit Nicole Mäder 

Monatlich 27.08.2026 10:00 – 11:00 Raum Belpberg 
Andacht mit Pfarrerin 
Henriette Cann 

Samstag 01.08.2026 10:00 – 14:00 Rest. Dorfmatt 1. August-Brunch 

Ab Montag - 
Sonntag 

24. -
30.08.2026 

11:30 – 13:30 Rest. Dorfmatt 
Schweizer 
Spezialitätenwoche 

Mittwoch 19.08.2026 14:30 – 17:00 Rest. Dorfmatt Tanz Tee Nachmittag 

Montag 24.08.2026 15.00 – 16:30 Raum Belpberg 
Qualitätszirkel  
Gastronomie 

 
 
 
 
 
 

Veranstaltungen 
August 2026 


