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Wochentag   Datum    Zeit   Ort   Beschreibung 

Montag  02.03.2026 
09:00-09:45 
10:00-10:45 

Belpberg 
Turnen 
 mit Nicole Mäder 

Dienstag  03.03.2026  14:30-15:30 AT-Raum 
Gedächtnistraining  
mit Daniela Käser  

Mittwoch 04.03.2026 10:00-10:45 Belpberg 
Yoga 
mit Nicole Mäder 

Montag 09.03.2026 
09:00-09.45 
10:00-10:45 

Belpberg 
Turnen 
mit S. Ingold u. D. Käser 

Dienstag 10.03.2026 14:30-15:30 AT-Raum 
Gedächtnistraining 
mit Daniela Käser 

Mittwoch 11.03.2026 10:00-11:00 Belpberg Singen 

Mittwoch 11.03.2026 14:30 Belpberg 
Vortrag Katzenheim 
Marfeldingen 

Montag 16.03.2026 
09:00-09:45 
10:00-10:45 

Belpberg 
Turnen 
mit Nicole Mäder 

Dienstag 17.03.2026 14:30-15:30 AT Raum 
Gedächtnistraining 
mit Daniela Käser 

Mittwoch 18.03.2026 10:00-10:45 Belpberg 
Yoga 
mit Nicole Mäder 

Montag 23.03.2026 
09:00-09:45 
10:00-10:45 

Belpberg 
Turnen 
mit Nicole Mäder 

Dienstag 24.03.2026 14:30-15:30 AT Raum 
Gedächtnistraining 
mit Daniela Käser 

Mittwoch 25.03.2026 10:00 Belpberg Singen 

Donnerstag 26.03.2026 10:00 Belpberg 
Andacht mit Pf. H. Cann 
 

 
Aktivierung  
Betreutes Wohnen März 2026 
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Montag 30.03.2026 
09:00-09:45 
10:00-10:45 

Belpberg 
Turnen 
mit Nicole Mäder 

Dienstag 31.03.2026 14:30-15:30 AT Raum 
Gedächtnistraining 
mit Daniela Käser 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     


