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Aktivierung Betreutes Wohnen 
Dezember 2025 

Gedächtnistraining, Dienstag, 14.30-15.30 (1. OG Aktivierungsraum) 
02. Dezember 
09. Dezember 
16. Dezember 
23. Dezember 
 

Turnen, Dienstag (EG Belpberg) 
Gruppe 1: 09.00-09.50 Uhr / Gruppe 2: 10.00-10.50 Uhr 
02. Dezember 
09. Dezember 
16. Dezember 
23. Dezember (Fr. D. Käser) 
 

Andacht mit Pfarrer H. Cann, Donnerstag, 10.00 Uhr (EG Belpberg) 
18. Dezember 
 

Singruppe, Mittwoch, 10.00-11.00 Uhr (EG Belpberg) 
03. Dezember 
17. Dezember 
 

Yoga mit Nicole Mäder, Mittwoch, 10.00-10.45h (EG Belpberg) 
10. Dezember 
 

Kino Nachmittag Mittwoch 3. Dezember 14.30 Uhr (EG Belpberg) 
 
Bewohner Weihnachten 17. Dezember 11.30 Uhr im EG Restaurant 

 
 


