
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

12.01.2021   06.04.2021 29.06.2021   14.09.2021  02.12.2021  
19.01.2021 13.04.2021 06.07.2021   21.09.2021    07.12.2021  
26.01.2021 20.04.2021 13.07.2021   28.09.2021    14.12.2021  
02.02.2021 27.04.2021 20.07.2021   05.10.2021    21.12.2021 
09.02.2021 04.05.2021 27.07.2021   12.10.2021 
16.02.2021   11.05.2021    02.08.2021   19.10.2021 
23.02.2021   18.05.2021    10.08.2021   26.10.2021 
02.03.2021   25.05.2021    17.08.2021   02.11.2021 
09.03.2021   02.06.2021    24.08.2021   09.11.2021 
16.03.2021   08.06.2021    31.08.2021   16.11.2021 
23.03.2021   15.06.2021    02.09.2021   23.11.2021 
30.03.2021   22.06.2021    07.09.2021   30.11.2021 
 
 
  
 

 

 

  

Die 10er-Abo-Karte kann für CHF 70.- in der Administration bezogen werden.                              

Beim Besuch der Physio-Fit-Lektionen ist die Abo-Karte mitzubringen.  

Die Abo-Karte ist übertragbar & gültig bis 31.12.21. Die Rückerstattung bei Nichtbesuch der Lektionen ist nicht möglich.  

 

Die Physio-Fit-Lektionen werden an folgenden Daten stattfinden: 

Die Daten 

2022 folgen im       

Dezember 

2021 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.nzz.ch%2Fsport%2Fdaheim-fit-bleiben-sport-tipps-fuer-seniorinnen-und-senioren-ld.1548846&psig=AOvVaw1Xx9RbihBUkD3_LLa1OrHn&ust=1597223568518000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLiVgdnnkusCFQAAAAAdAAAAABAO
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.schule-wauwil.ch%2Fsozialraum%2Felki-turnen%2F&psig=AOvVaw1yukDwODUhnZbe6outLDjE&ust=1597225291078000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNjgxI3ukusCFQAAAAAdAAAAABAE

