
Menüplan Woche 12 vom 18.03. – 24.03.2019 
 

 

V
or

sp
e
is
e
 Montag, 

18.03.2019 

Dienstag, 

19.03.2019 

Mittwoch, 

20.03.2019 

Donnerstag, 

21.03.2019 

Freitag, 

22.03.2019 

Samstag, 

23.03.2019 

Sonntag, 

24.03.2019 

Kopfsalat mit 

Datteltomten 
Mischsalat Grüner Salat 

Rüeblisalat 

 mit Orangen 

Weisse Bohnen 

Salat 
Blattsalat Salatbouquet 

F
le
is
ch

 

Rindsgehacktes 

(CH) 

Hörnli 

Karotten-Stäbli 

Apfelmus 

Paniertes 

Schweineschnitzel

(CH) 

Lyoner Kartoffeln 

Saisongemüse 

Kalbsvoressen (CH) 

mit Kräutern 

Champignons 

Butternudeln 

Marktgemüse 

Poulet Schenkel 

Ragout(CH) an 

Bärlauchsauce 

Risotto 

Wurzelgemüse 

Paniertes 

Seehechtfilet 

(MSC,Atlantik) 

Sauce Tartar 

Kartoffelstock 

Broccoli 

 

Kalbsbratwurst 

(CH)  

an Bratensauce 

Pommes Frites 

 Rahmgemüse 

 

Rindssaftplätzli 

(CH)  

Rotwein Jus 

Bärlauch-Spätzli 

Frühlingsgemüse 

V
e
gi
 

Quorngehacktes 

Hörnli 

Karotten-Stäbli 

Apfelmus 

Gemüsequiche 

Mozzarella 

Blattsalat 

Quark-Dip 

Agnolotti mit 

Bärlauch 

Cherrytomaten 

Kräuterbutter 

Parmesan 

Gemüseburger 

Bratkartoffeln 

BBQ-Dip 

Tofu-Gemüsecurry 

Reis-Ring 

frische Ananas und 

Koriander 

Kartoffel-

Gemüse-Tortilla 

mit Käse 

gratiniert 

Paprika-Dip 

Spargelrisotto 

mit Pinienkernen 

junger Spinat und 

Parmesan 

D
e
ss

e
rt

 

Apfelkuchen  

mit Rahm 
Glace 

Panna Cotta 

mit Fruchtsauce 
Berliner 

Grosis  

Süssmost-Crème 

Ananassalat 

 mit Minze 
Flan Caramel 

S
e
ne

vi
ta

-
H
it
 

Senevita-Hit 
Fischknusperli an Tartar-Sauce auf einem Salatbouquet 

A
b
e
nd

 

Tomatenrisotto 

mit Salat 
Cafe Complet 

Bärlauch-

Fleischkäse, Brot 

und Butter 

Pilzplätzli 

mit Salat 

verschiedene 

Wähen 

Apfelchüechli mit 

Zimtsauce 

Tortellini 

an Tomatensauce 
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