
 

 

Senevita Gais 
Hintere Bahnhofstrasse 90, 5000 Aarau 
Tel.062 387 00 40  

Gastronomie.Gais@senevita.ch 

Unser Fleisch und unsere Fleischerzeugnisse sind aus der Schweiz. 
Unser Fisch und Wildfleisch werden mit dem Ursprungsland oder dem Fanggebiet deklariert 
Über Zutaten in unseren Speisen, welche Allergene enthalten, geben Ihnen unsere Köche gerne 

Auskunft. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

Mittag 
Rüeblisuppe mit 

Ingwer 
 

Blattsalat 
Rotkabissalat mit 

Apfel 

 
Rindsgeschnetzeltes 

Tessiner Art 
Polenta 

Zucchetti gedünstet 

 

Vegi 
 

Gemüse mit Tofu an 
süss saurer Sauce 

Reis 
 

 
Bananenglace mit 
Schoggisauce und 

Bananen 
 
 

Mittag 
Tomatencreme-

suppe 
 

Blattsalat 
 
 
 

Schweins Cordon 
bleu 

Pommes frites 
Gedämpfte Tomate 

 

Vegi 
 

Überbackene 
Tortellini mit 

Tomaten 
 
 

Weisses 

Kaffeemousse 

Mittag 
Bouillon mit 

Eierstich 
 

Blattsalat 
Salat Nizza 

 
 

Pouletsteak 
Hawaii 

Bratkartoffeln 
Blattspinat mit 

Hollandaise 

Vegi 
 

Backcamembert 
Tartaresauce 
Pommes frites 
Blattspinat mit 

Hollandaise 
 

Eine Kugel Glace 
nach Wahl 

 

Mittag 
Blumenkohl-
cremesuppe 

 
Blattsalat 

 
 
 

Hausgemachter 
Rindshackbraten 

Teigwaren 
Erbsen und Rüebli 

 

Vegi 
 

Quinoa Brätlinge 
Käsesauce 
Teigwaren 

Erbsen und Rüebli 

 
Apfelküchlein mit 

Vanillesauce 
 

 

Mittag 
Pflanzersuppe 

 
 

Blattsalat 
Rüeblisalat 

 
 

Welsfilets(V) 
paniert 

auf Lauchgemüse 
Kräuterrisotto 

 
Vegi 

 
Frühlingsrollen 
Sweetchilisauce 

Glasnudeln 

 
 

Parfait Glace mit 
Rahm 

 

Mittag 
Gemüsecremesuppe 

 
 

Blattsalat 
 
 
 

Kalbs Cipollata 
Zwiebelsauce 

Rösti 
Marktgemüse 

 

Vegi 
 

Hausgemachte 
Kartoffelnocken 
Tomatensauce 

Gemüsegarnitur  
 

Vermicelles mit 
Meringues und 

Rahm 

Mittag 
Champignons-
cremesuppe 

 
Blattsalat 

Seeländersalat 

 
 

Emmentaler 
Lammvoressen 
Kartoffelstock 

Geschmorte Bohnen 

 
Vegi 

 
Rösti 

Spiegelei 
Geschmorte Bohnen 

 
Apfelmousse mit 
karamellisierten 

Äpfeln 

Abendessen 
 

Käseküchlein mit 

Blattsalat 

Abendessen 
 
Milchreis mit Zimt 

und Zucker 

Zwetschgenkompott 

Abendessen 
 

Aelpler Maggronen  
Apfelmus 

 

Abendessen 
 

Aprikosenwähe 
Käsewähe mit 

Birnen 

Abendessen 
 

Teigwarenauflauf 
mit Hackfleisch 

Blattsalat 
 

 

Abendessen 
 

Kaiserschmarrn 

Zwetschgenkompott 

Abendessen 
 

Fleischteller 
mit Brot 

 

Wochenhit Mittag 
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Mittwoch,24.01. Donnerstag,25.01. Freitag,26.01. Samstag,27.01. Sonntag,28.01. Montag,22.01. 
. 
 

Dienstag,23.01. 


