
Menüplan 25. Januar – 31. Januar 2021 

    
Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder 
Intoleranzen auslösen können,  informieren Sie unsere 
Mitarbeitenden auf Anfrage gerne  

   

Unsere Fleisch- und Fischprodukte stammen, wenn nicht anders deklariert, ausschliesslich aus 
Schweizer Produktion 

 

 

 
KW 4 

 
Montag 

 
Dienstag 

 
Mittwoch 

 
Donnerstag 

 
Freitag 

 
Samstag 

 
Sonntag 

 

 
Preis 

 
Tagessuppe 
 

 
Unsere täglich frische Tagessuppe erfragen Sie bitte bei unserem. Servicepersonal 

 
3.00 
CHF 

 
Vorspeise 

 

 
Bohnen Brot-Salat 

 
Reissalat 

 
Blattsalat mit Ei 

 
Maissalat 

 
Gemischter 

Salat 

 
Nüssli Salat mit 

Croutons 

 
Champignons-

Salat 

 
3.00 
CHF 

 
 
 

Fleisch 
 
 

 
Kalbshacktätschli 
mit Pfeffer-Sauce 

Risotto und 
Romanesco  

 
Älpler 

Magronen mit 
Apfelmus 

Speck und 
Zwiebeln 

 
Gebratene 

Pouletbrust mit 
Honig Jus 

Süsskartoffelstock 
und Butterbohnen 

 
Rindsgoulasch 
Ungarische Art 

Spirelli und 
buntem 
Gemüse 

 
Gebratenes 
Heilbuttfilet 

«NOR» 
Safransauce 
Wildreis und 
Winterliches 

Mischgemüse 
 

 
Geschnetzeltes 
vom Schwein 

mit 
Schupfnudeln 
und Gemüse 

 
Fleischkäse mit 
Senfsauce mit 
Röst-Kartoffel 
und Blattspinat 

 
 

15.50 
CHF 

 
 

Vegi 
 

 
Risotto mit 

Romanesco und 
Karamellisierten 

Apfelschnitz 

 
Älpler 

Magronen mit 
Apfelmus und 

Zwiebeln 

 
Gemüse-Capuns 

mit 
Süsskartoffelstock 
und Butterbohnen 

 

 
Nudel-

Gemüse 
Pfanne 

 
Wildreis mit 

Winterlichem 
Gemüse und 
Safransauce 

 
Gemüseteller 

mit Rösti 

 
Spiegelei mit 

Senfsauce Röst-
Kartoffeln und 

Blattspinat 

 
15.00 
CHF 

 
Dessert 

 

 
Cappuccino Würfel 

 
Frischer 

Fruchtsalat 

 
Griessflammeri 

mit Himbeersauce 

 
Mousse au 
Schokolade 

 

 
Rüeblikuchen 

 
Dessertvariation 

 
Gebrannte 

Creme 

 
3.00 
CHF 

 
 

Abend 
 

 
Pizza mit Gemüse 

und Schinken 

 
Bircher Müsli 
mit Brot und 

Butter 

 
Kaiserschmarren 
mit Apfelkompott 

 
Belegte Brötli 
mit Thon Ei 

und Schinken 

 
Hausgemachte 

Wähen 

 
Omelette mit 

Ruchbrot 

 
Café Complet 

 
14.00 
CHF 

 
Senevita 

Fitness Hit 
 

 
Quorn Geschnetzeltes in Curry-Früchtesauce und Jasminreis 

 
15.50 
CHF 

Tagesmenü komplett: Bewohner: 20.00 CHF / auswärtige Gäste: 22.00 CHF 


