VORSPEISEN

MENU 2 MENU 1

DESSERT

TAGESMENU CHF 25.00 inkl. Tagessuppe oder Salat | Tagesdessert CHF 5.10

HH Alterszentrum
\ | 4 Gehren e
MONTAG DIENSTAG
03.08.2026 04.08.2026
Reichhaltiges Reichhaltiges
Salatbuffet Salatbuffet
* *
Maiscremesuppe Lauchcremesuppe
* *
Hacksteak Spaghetti Carbonara
Pfeffersauce Speck-Ei-
Pommes frites Rahmsauce
Buntes Gemuse Frische Krauter
\' \'
Tortelli Spargel Brokkoli-
Basilikum- Kichererbsen Nuggets
Zitronensauce Aiolidip
Parmesan Pommes frites
# *
Nektarinensalat Ananasjoghurt

ZUM WiiSTUBLi
Men(plan vom 3. August bis 9. August 2026

MITTWOCH
05.08.2026
Reichhaltiges

Salatbuffet
¥

Bohnensuppe

*
Rindsgeschnetzeltes
Kartoffelgnocchi
Mediterranes Gemise

V

Pasta della Nona
Tomaten-Krauter-
Sauce
Parmesan

%
Rahmglace

Das WiiSTUBLi-Team heisst Sie
herzlich willkommen
und wunscht Ihnen ,,En Guete“

Senevita Alterszentrum Gehren
Im Spitzli 1, 8703 Erlenbach | Telefon +41 43 277 33 33
gehren@senevita.ch, www.gehren.senevita.ch

DONNERSTAG
06.08.2026
Reichhaltiges

Salatbuffet
hxe

Kichererbsensuppe

*
Schweinsschnitzel
Zitronensauce
Vollkornteigwaren
Sommergemiise

V

Vegetarische
Gemiusemaultaschen
Knoblauchbutter
Sommergemiuse

*
Zitronen-Quarkcreme

FREITAG
07.08.2026
Reichhaltiges

Salatbuffet
*

Bulgursuppe

*
Sautiertes
Doradenfilet (TR)
Krauterrahmsauce
Pilawreis & Broccoli

V

Sojabohnen-Tatschli
Pasta
Frischkasesauce
Rahmspinat

*
Traubensalat

senevita

Gehren

SAMSTAG
08.08.2026
Reichhaltiges

Salatbuffet
*

Gemusepureesuppe

*
Sommerliche Rosti
Tomaten
Mozzarella
Basilikum

\'e

Vegiballchen
Cocktaildip
Country Cuts
Krautertomate

*
Pfirsichkompott

Wochenhit CHF 21.00

BBQ-Pouletbrust
Sommersalat
Melonenschnitz

Sonntags mit
Amuse-Bouche

Mini-Bruschetta mit

getrockneten Tomaten

SONNTAG
09.08.2026
Reichhaltiges

Salatbuffet
kg

Bouillon mit Einlage

*
Kalbsragout
Mediterran

Gemisevariation
Polentaschnitte

\'e

Salzkartoffeln
Blattspinat
Spiegelei
Sauce Hollandaise

hxg
Sorbet-Duo

Sofern nicht anders vermerkt, verwenden wir Schweizer Fleisch und Fisch.
Alle Brote und Gebacke wurden in der Schweiz produziert. Ausnahmen sind auf dem Meniiplan vermerkt.
Betreffend allergenen Inhaltsstoffen wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal. Alle Preise in Schweizer Franken inkl. 8.1% MwSt.




