MENU 1 VORSPEISEN

MENU 2

DESSERT

ZUM WiiSTUBLi

Menlplan vom 14. September bis 20. September 2026

senevita

Gehren

TAGESMENU CHF 25.00 inkl. Tagessuppe oder Salat | Tagesdessert CHF 5.10

HH Alterszentrum
P Gehren mues=
MONTAG DIENSTAG
14.09.2026 15.09.2026
Salat vom Buffet Salat vom Buffet
* %
Kurbis-Rueblisuppe Rosenkohlsuppe
* TS
Rindshacksteak Spaghetti Carbonara
Pfeffersauce Speckrahmsauce
Butterreis Reibkase
Buntes Gemiuse Petersilie

Y
Schwabische
Maultaschen

im Krautersud
Kartoffel-Kurbissalat
*

Zitronensorbet

Senevita Alterszentrum Gehren

L7
Sojabohnen-Tatschli
Waldpilzrahmsauce
Butterreis
Herbstgemiise
*

Gebrannte Creme

MITTWOCH
16.09.2026

Salat vom Buffet
*
Eblysuppe
*
Rindsgeschnetzeltes
Portweinjus
Kartoffelstock
Erbsen & Ruebli
L
Spaghetti
Vegi-Bolognese
Reibkase
Petersilie
*

Frischer Fruchtsalat

Das WiiSTUBLi-Team heisst Sie
herzlich willkommen
und wiunscht Ihnen ,,En Guete“

Im Spitzli 1, 8703 Erlenbach | Telefon +41 43 277 33 33
gehren@senevita.ch, www.gehren.senevita.ch

DONNERSTAG
17.09.2026

Salat vom Buffet
*

Kichererbsensuppe
*

Pouletbrustschnitzel
Krauterbutter
Tagliatelle
Brokkoli

v
Gemiuseschnitzel
Krauterquark-Dip

Pommes frites
Brokkoli
*
Vermicelles-Tortli

Tt Enthalt

Schweinefleisch

h V’ Vegetarisch

FREITAG
18.09.2026

Salat vom Buffet
*

Weissweinsuppe
A¢

Zander-Knusperli
(DE) Tartarsauce
Salzkartoffeln
Rahmspinat
Vg
Tofu-Krauterpiccata
Tomatensauce
Tagliatelle
Marktgemiise
*

Vanillepudding

Tt Wochenhit CHF 21.00

SAMSTAG

19.09.2026
Salat vom Buffet
*
Marktgemusesuppe
*
Gemuse-Raviolini
Nussbutter & Salbei
Kirbiswurfel
Parmesan

*
Erdbeer-Frappe

Schweinssteak
Cafe-de-Paris-Sauce
Pommes frites
Marktgemiise

Sonntags mit
Amuse-Bouche
Randen-Carpaccio mit
Walnuss

SONNTAG

20.09.2026
Salat vom Buffet
*

Bouillon mit Einlage
A¢

Kalbsblankett
Champignons
Spatzli
Grine Bohnen

b
Gemuse-Raviolini
Ajvar-Sauce
Gebratene
Kirbisschnitze
*

Apfelchuechli

Sofern nicht anders vermerkt, verwenden wir Schweizer Fleisch und Fisch.
Alle Brote und Gebacke wurden in der Schweiz produziert. Ausnahmen sind auf dem Meniiplan vermerkt.
Betreffend allergenen Inhaltsstoffen wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal.
Alle Preise in Schweizer Franken inkl. 8.1% MwsSt.



