
Menüplan
Sellerie-Walnuss-Salat 

im Chicorée-Blatt

26. Oktober bis 1. November 2026 Amouse Bouche

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
26.10.2026 27.10.2026 28.10.2026 29.10.2026 30.10.2026 31.10.2026 01.11.2026

Tomatensuppe Lauchsuppe Rüebli-Ingwer-Suppe Kürbis-Kokossuppe Kichererbsensuppe Geflügelcremesuppe Rieslingsuppe
oder oder oder oder oder oder oder

Marktsalat Marktsalat Marktsalat Marktsalat Marktsalat Marktsalat Marktsalat

☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

Tessiner 

Schweinshalsbraten

Rosmarinjus

Polenta I Rosenkohl

Ghackets

Schwingerhörnli

Reibkäse

Apfelmus

Poulet-Riz Casimir

Currysauce

Basmatireis

Früchtegarnitur

Gemüselasagne

Rüebli & Zucchetti

Tomaten-

Bechamelsauce

Wolfsbarsch (TR)

Weissweinsauce

Risotto

Ofenkürbis

Rindszunge

Kapernsauce

Salzkartoffeln

Wurzelgemüse

Rindfleischvogel

Rotweinjus

Quarkspätzli

Rotkraut
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Trüffel-Brie

Überbacken

Rosenkohl

Schwingerhörnli

Gemüse-Käsesauce

Apfelmus

Petersilie

Kichererbsen-Curry

Kokosmilch

Basmatireis

Früchtegarnitur

Gemüselasagne

Spinat

Tomaten-

Bechamelsauce

Tofu-Kräuterpiccata

Tomatenjus

Risotto

Ofenfgemüse

Gemüseschnitzel

Kapernsauce

Salzkartoffeln

Wurzelgemüse

Waldpilz-

Spätzlipfanne

Rotkraut

Preiselbeerapfel

☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

PREISE DEKLARATION

Vegetarisch

Enthält Schweinefleisch

ZUM WiiSTÜBLi

Senevita Alterszentrum Gehren

Im Spitzli 1, 8703 Erlenbach I Telefon +41 43 277 33 33

gehren@senevita.ch, www.gehren.senevita.ch

WOCHENHIT

Apfel-Zimt-Pudding Marroni-Träumli
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Sofern nicht anders vermerkt, verwenden wir Schweizer Fleisch und Fisch. 

Alle Brote und Gebäcke wurden in der Schweiz produziert. Ausnahmen sind auf 

dem Menüplan vermerkt. 

Betreffend allergenen Inhaltsstoffen wenden Sie sich bitte an unser 

Servicepersonal. 

Der à-la-carte-Aufpreis beträgt 10.00. Alle Preise in CHF, inklusive 8,1 % MwSt.

Fleisch- / Fisch- / Vegimenü 25.00

Wochenhit / Tagesteller 21.00

Menüsuppe / Menüsalat 4.00

Tagesdessert 5.10

Paniertes 

Schweinsschnitzel

Pommes frites

Tagesgemüse

Frischer Fruchtsalat

Länderkennzeichen: DE = Deutschland | TR = Türkei

Zwetschgensorbet Sauser-Mousse Glacevariation Saisonfrüchteplatte

WOCHENHIT

Paniertes 
Schweinsschnitzel 

Pommes frites 
Tagesgemüse


