
Aktivitäten im Gellertblick:  Wochenplan 27.7. - 31.07.2026

Uhrzeit Ort Angebot Verantwortlich

09.30 - 10.30 1. Wohnbereich Bewegung am Gerät M. Kunz

10.00 - 11.00 4. Wohnbereich Singen im Stübli T. Messmer

10.00 - 11.00 5. Wohnbereich Reisen mit VR-Brille S. Hübscher

14.30 - 15.30 1. Wohnbereich Manicure M. Kunz

14.30 - 16.00 nach Absprache Spaziernachmittag S. Hübscher

09.00 - 09.45 4. Wohnbereich Zystig Jass T. Messmer

10.00 - 11.00 4. Wohnbereich Reisen mit VR-Brille T. Messmer

10.00 - 11.00 5. Wohnbereich E Hand voll Glück S. Hübscher

10.10 - 10.40 Gellertsaal Yoga im Sitzen M. Kunz

14.30 - 15.15 Gellertsaal Singen Gruppe A T. Messmer

14.30 -15.30 1. Wohnbereich Manicure M. Kunz

14.30 - 16.00 5. Wohnbereich E Hand voll Glück S. Hübscher

15.30 - 16.00 Gellertsaal Singen Gruppe B T. Messmer

10.00 - 11.00 2. Wohnbereich Rätsel und Spiel K. Zimmermann

10.00 - 11.00 5. Wohnbereich E Hand voll Glück S. Hübscher

14.30 - 15.30 1. Wohnbereich Kunterbunt M. Kunz

14.30 - 16.00 3. Wohnbereich Lotto S. Hübscher

14.30 - 16.00 AT 3. Stock Flickstübli K. Zimmermann

10.00 - 11.00 2. Wohnbereich Themenrunde K. Zimmermann

10.00 - 11.00 4. Wohnbereich Gymnastik im Stübli T. Messmer

Donnerstag, 30.7.2026 10.00 - 11.00 5. Wohnbereich E Hand voll Glück S. Hübscher

14.30 - 15.30 AT 3. Stock Fitness für das Gedächtnis T. Messmer

14.30 - 16.00 2. Wohnbereich Reisen mit VR-Brille K. Zimmermann

14.30 - 16.00 5. Wohnbereich E Hand voll Glück S. Hübscher 

10.00 - 11.00 4. Wohnbereich Reisen mit VR-Brille T. Messmer

10.00 - 11.00 2. Wohnbereich Bewegung am Gerät K. Zimmermann

14.00 -17.00 Restaurant Bundesfeier TM, KZim 

Zusätzliche Einzelaktivierungen nach Bedarf

Montag, 27.7.2026

Dienstag, 28.7.2026

Mittwoch, 29.7.2026

Freitag, 31.7.2026


