
Aktivitäten im Senevita Gellertblick              22. April – 26. April 2024   

Aktivierungsteam:  Frau Kunz, Frau Peressini, Herr Messmer, Frau Schopfer  
   

Montag 
22. April 

Dienstag 
23. April 

Mittwoch 
24. April 

Donnerstag 
25. April 

Freitag 
26. April 

 
 

"Singen in 
Einzelbegleitungen" 

nach Absprache 
09.30 - 11.30 Uhr 

T. Messmer 
 

"Fit mit Gymnastik  
und Musik " 

Gruppe A 
10.00 - 10.30 Uhr 
Gellertsaal EG 

P. Schopfer 
 

________________________ 
 
 
 

 
 
 
 

"Fit mit Gymnastik  
und Musik " 

Gruppe B 
14.30 - 15.00 Uhr 
Gellertsaal EG 

P. Schopfer 
 

 
"Singen" 
Gruppe A 

09.45 - 10.45 Uhr 
Gruppe B 

11.00 - 11.30 Uhr 
Gellertsaal (EG) 

T. Messmer 
 

"Einzel Kreativ" 
nach Absprache 
09.30 - 11.30 Uhr 
Wohnbereich 1 

 P. Schopfer 
________________________ 

 
 

"Vorlesen im Stübli " 
auf Wohnbereich 2 

14.30 - 16.00 Uhr 
E. Peressini 

 
"Spielnachmittag" 
auf Wohnbereich 1 

14.30 - 16.00 Uhr 
T.Messmer 

 
"Bilderlotto" 

für Wohnbereich 5 
14.30 - 16.00 Uhr 

auf Wohnbereich 5 
M. Kunz 

 
"Vorlesen" 

für Wohnbereich 4 
14.30 – 16.00 Uhr 

auf Wohnbereich 4 
P. Schopfer 

 

 
"Einzelbegleitungen" 

nach Absprache 
09.30 - 11.30 Uhr 

P.Schopfer 
 

"Fitness für das Gedächtnis" 
für Wohnbereich 2 + 4 

10.00 - 11.15 Uhr 
Aktivierung 3. Stock 

E. Peressini 
 

"Zämä im Gellertblick" 
nach Absprache 
10.15 - 11.15 Uhr  

Aktivierung 10. Stock 
M. Kunz 

 
__________________________ 

 
 

"Kaffee und Kuchen" 
für Wohnbereich 4 
15.00 - 16.00 Uhr 
Wohnbereich 4 

K. Fongers, R. Ibrisevic 
M. Kunz,  

 
 
 

"Kreativ Atelier" 
nach Absprache 

14.30 - 16.00 Uhr 
Aktivierung 3. Stock 

P.Schopfer E. Peressini, 
 
 

 

 
"Fitness für das Gedächtnis" 

  für Wohnbereich 1,2,3 
10.00 - 11.15 Uhr  

Aktivierung 3. Stock 
T. Messmer 

 
"Gymnastik mit Musik" 

Gruppe A 
 09.45 - 10.30 Uhr 

Gruppe B 
10.45- 11.15 Uhr 
Gellertsaal (EG) 

 M. Kunz 
 

"Kochen Gruppe B" 
nach Absprache 

Aktivierung 10 Stock 
10.00 - 13.00 Uhr 

E.Peressini, P.Schopfer 
 

______________________ 
 
 

Gottesdienst 
14.30-15.30 Uhr 
Gellertsaal EG 

T.Messmer 
 

"Flickstübli" 
15.00 - 16.00 Uhr 

Aktivierung 3. Stock 
E.Peressini 

 
"Spaziernachmittag" 

nach Absprache 
14.30 - 16.00 Uhr, 

M. Kunz, P. Schopfer 
 

 
 
 

"Kochen Gruppe C" 
nach Absprache 

10.00 – 13.00 Uhr 
Aktivierung 10. Stock 

E. Peressini 
______________________ 

 
 

"Jass Turnier " 
Mit Anmeldung bis 22.04.24 

14.30 - 16.00 Uhr 
Restaurant Gellertgarten 

 
 
 

"Singen" 
für Wohnbereich 4 
14.30 - 16.00 Uhr 

auf Wohnbereich 4 
T. Messmer 

 
 
 
 

 
"Einzelbegleitungen" 

nach Absprache 
14.00 - 16.00 Uhr 

E.Peressini 
 


