
 Menüplan «F4» 

Sofern nicht anders deklariert, verwenden wir Fleisch und Fisch aus der Schweiz.  Für Informationen zu den Allergenen in den Gerichten wenden Sie sich 
bitte an unsere Service-Mitarbeitenden. Änderungen des Menüplanes sind vorbehalten. 

 

 
 
 

  Vegetarischer Tag  
  Bewohnerwunsch   Gwunderli   Geburtstagsmenü 

21. September bis 27. September 2026 

KW 39 
Montag 

21.09.2026 
Dienstag 

22.09.2026 
Mittwoch 

23.09.2026 
Donnerstag 
24.09.2026 

Freitag 
25.09.2026 

Samstag 
26.09.2026 

Sonntag  
27.09.2026 

Vorspeise Saisonsalat  Saisonsalat Saisonsalat Saisonsalat Tagessuppe  Saisonsalat 

Mittagessen 
 

Auf Wunsch: 
vegetarische 

Menüauswahl, unsere  
Mitarbeiter geben 

gerne Auskunft  

Thaicurry mit 
Poulet Streifen  
& Gemüse an 
Jasmin Reis 

Hirsch Pfeffer an 
Spätzle Rotkraut 

& Rosenkohl   

Fondue mit Brot  
& Essiggemüse 

Spezialitäten vom 
„Lenker Alpsäuli“ 
Koteletts, Speck, 
Bure Bratwurst 

Sauerkraut 
Kartoffeln  

Rinds Stroganoff 
mit Teigwaren 

Gehacktes mit 
Hörnli & Apfelmus 

Chicorée Auflauf 
mit Speck, 
Sauerrahm  

& Kartoffeln  

Wochen-Hit Hacktätschli mit Käse überbacken an Rösti Kroketten & Gemüse   

Dessert  
Gefüllte 

Windbeutel 
    Fruchtroulade 

Zvieri Kaffee und süsse Überraschung / Früchte-Auswahl 

Vorspeise Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Saisonsalat Tagessuppe 

Abendessen 
Kaiserschmarren 
mit Vanillesauce 

Schinkengipfel  
mit Selleriesalat 

Birnenkuchen  
mit Rahm 

Berner Omelette 
mit Cervelat dazu 

Apfelmus 

Beerenquark mit 
Früchtebrot 

Lauch – 
Kartoffelsuppe 

mit Speck 
Birchermüesli 


