
 Menüplan  

Sofern nicht anders deklariert, verwenden wir Fleisch und Fisch aus der Schweiz.  Für Informationen zu den Allergenen in den Gerichten wenden Sie sich 
bitte an unsere Service-Mitarbeitenden. Änderungen des Menüplanes sind vorbehalten. 

 

 
 
 

 Vegetarischer Tag   Bewohnerwunsch   Gwunderli   Geburtstagsmenü 

28. September bis 4. Oktober 2026 

KW 40 Montag 
28.09.2026 

Dienstag 
29.09.2026 

Mittwoch 
30.09.2026 

Donnerstag 
01.10.2026 

Freitag 
02.10.2026 

Samstag 
03.10.2026 

Sonntag  
04.10.2026 

Vorspeise Saisonsalat  Saisonsalat Saisonsalat Saisonsalat Tagessuppe  Saisonsalat 

Mittagessen 
 

Auf Wunsch: 
vegetarische 

Menüauswahl, unsere  
Mitarbeiter geben 

gerne Auskunft  

Hacktätschli vom 
„Alpsäuli“ Polenta 

& Lauchgemüse  

Rehschnitzel an 
Wildrahmsauce 

Spätzli, Rotkraut 
& Marroni 

Poulet Piccata  
an Tomaten 
Spaghetti  

Mit Pilzen  
gefüllte Pastetli 

an Rüebli Gemüse 

Schlemmerfilet 
aus Alaska 

Seelachs Filet*DE  
Kartoffelstampf  
& Blumenkohl 

Lasagne dazu 
Kompott 

Schweine 
Geschnetzeltes 

an Kartoffelgratin 
& Bohnen  

Wochen-Hit Gebratene Cervelat an Rahmspinat & Teigwaren   

Dessert  

Schokolade, 
Stracciatella  

oder Mocca Glace 
mit Nidle oder 

Himbeeren Sorbet 

    Aargauer 
Rüeblitorte 

Zvieri Kaffee und süsse Überraschung / Früchte-Auswahl 

Vorspeise Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe 
Saisonsalat  

mit geräucherter 
Forelle 

Tagessuppe 

Abendessen 
Gschwellti  

mit Kräuterquark 
und Käse 

Birnenjalousie Reissalat  
garniert Fruchtauflauf 

Herbsttoast  
mit Feigen  

& Mozzarella 

Kürbiscremesuppe 
mit Wienerli dazu 

Brot 

Schinkenteller 
mit mini Spargeln 

und ein halbes 
gekochtes Ei 


