senevita

Halten

Menuplan
5. Oktober bis 11. Oktober 2026

Montag
05.10.2026

Dienstag
06.10.2026

07.10.2026

Mittwoch

Donnerstag
08.10.2026

Freitag
09.10.2026

Samstag
10.10.2026

Sonntag
11.10.2026

Saisonsalat

vegetarische
Mentiauswahl, unsere
Mitarbeiter geben

und Schinken
& Reibekase
dazu Kompott

Safran Risotto &
Peperoni Gemiise

Zwiebelsauce,
Rosti

an Rotkraut
& Rosenkohl

& Kartoffelwiirfel

Vorspeise Saisonsalat Saisonsalat Saisonsalat Saisonsalat Tagessuppe
Mittagessen Somelis RN —
paghetti : . ahm Spatzli .
Auf Wansch: mit Rahmsauce Poulet Brust im Schweine mit Speck Gebratgne Moussaka mit Szegediner
5 Cornflakes Mantel Bratwurst an ; Felchenfilets . . Gulasch vom
& Champignon . . Rinds Hackfleisch ek
mit Pilzgarnitur »Alpsauli an
dazu Kompott

Kartoffelstampf

gerne Auskunft

“ mit Quark Dipp Ofen Kartoffeln & Sauerkraut

Wochen-Hit Cevapcici vom ,,Alpsauli
Dessert Brownies Sussmostcreme
Zvieri Kaffee und siisse Uberraschung / Friichte-Auswahl
; Saisonsalat mit

Vorspeise Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Rauchforelle*CN Tagessuppe

Wurstsalat aus Tomatencreme- Hobelkase
Abendessen Birnenkuchen Belegte Brotli mit Birchermiuesli Schweinefleisch & Griessbrei mit suppe dazu mit Zupfe und
mit Nidle Raucherlachs*NOR | dazu Frichtebrot Kase dazu Frichtekompott Aufschnitt ein gekochtes,

Foccacia & Multikorn Brot halbes Ei

Sofern nicht anders deklariert, verwenden wir Fleisch und Fisch aus der Schweiz. Fur Informationen zu den Allergenen in den Gerichten wenden Sie sich

bitte an unsere Service-Mitarbeitenden. Anderungen des Meniiplanes sind vorbehalten.

Gruss aus der Kiiche

‘Eﬁ Gwunderli

d? Bewohnerwunsch

. Geburtstagsmenii




