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EDITORIAL

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner
Geschatzte Angehdrige
Werte Leserinnen und Leser

1 Jahr Corona in der Schweiz -das Virus dominiert noch immer unser Leben.

Lockdown, Maskenpflicht und Schutzmassnahmen: vor tber einem Jahr verkiindete das Bundesamt fir
Gesundheit (BAG) den ersten Corona Fall in der Schweiz. Ein Jahr, das uns fir immer in Erinnerung
bleiben wird. Ein winzig kleiner Virus hat unseren ganzen Alltag verandert und auf den Kopf gestellt.
Mit bewundernswerter Ruhe und Gelassenheit sowie Solidaritat haben Sie die zahlreichen Einschréan-
kungen im Alltag akzeptiert und versucht, sich so gut wie mdglich damit zu arrangieren. Die vielen
Muhseligkeiten, die wir alle auf uns nehmen mussten, haben an unseren Nerven und Kraften gezerrt -
und tun es mitunter immer noch. Auch wenn eine gewisse Ermudung spurbar ist - was hilft da mehr als
die Hoffnung auf bessere Zeiten und eine gute Portion Humor, die uns hilft, die Lebensfreude und Zu-
versicht zu behalten.

COVID-19 Impfung 1:\:.::::‘”3“ \/

Am 23. Marz 2021 fand der zweite Impftag im Rahmen der kantonalen Impforganisation bei uns statt.
Rund 70% unserer Bewohnerinnen und Bewohner und 26% der Mitarbeitenden haben die zweite
Impfdosis erhalten. Die COVID-Impfung schiitzt in den allermeisten Féallen vor Ausbruch der Krankheit.
Es ist nicht bestatigt, dass die Impfung auch von einer Ansteckung und Ubertragung des Corona-Virus
schutzt. Somit besteht nach wie vor die Gefahr von Neuinfektionen von Bewohnenden und Mitarbei-
tenden. Daher ist die COVID-19-Impfung eine wichtige Praventionsmassnahme, ersetzt aber nicht die
geltenden Schutzmassnahmen.

Nationale Teststrategie - Testpflicht fur Besucher und Mitarbeitende

Die Gesundheitsdirektion des Kanton Zirich hat die Anordnung gegentber allen Alters- und
Pflegeheimen angepasst. Im Rahmen dieser aktualisierten Anordnung gibt uns der Kanton vor, dass ab
7. April 2021 Besucherinnen und Besucher mindestens einmal pro Woche einen negativen Antigen-
Schnelltest vorweisen mussen. Es besteht weiter eine verpflichtende Anordnung fur repetitive Tests
bei Mitarbeitenden, die alle 5 bis 7 Tage beim Personal erfolgen missen.



OSTERN 2021

Bereits schon zum zweiten Mal feierten wird das Osterfest wegen dem Corona-Virus im kleinen
Rahmen. Da wir nach wie vor keine grossen Aktivitaten anbieten kénnen und auch die Besuche einge-
schrankt sind, durften wir aber dennoch Gaste bei uns
begrussen, zwar sehr kleine aber umso herziger.

Ein Dankeschon an Frau Venzi und Frau Otter fir das
Hiten und Fittern Uber das lange Oster-Wochenende!

Unsere fleissigen Heferinnen, die wieder einmal wunderschdne Ostergeschenke fir unsere
Bewohnerinnen und Bewohner kreierten.




HIER NOCH EIN KLEINER RUCKBLICK AUF UNSERE OSTERKOSTLICHKEITEN

Dem ganzen Kichenteam einen herzlichen Dank.



AKTIVITATEN IM LIMMATFELD

Wir freuen uns, dass wir Ihnen nun wieder vereinzelt Veranstaltungen anbieten kénnen, wenn auch nur
fur unsere Mieterinnen und Mieter des Betreuten Wohnens und leider weiterhin ohne auswartige
Gaste.

So ist es uns moglich, einmal wdchentlich entweder einen Kinonachmittag, Spielnachmittag und auch
wieder 6kumenische Gottesdienste anbieten zu kdnnen.

Im Monat April findet daher folgende Veranstaltungen im Restaurant Lilie statt:

= Am 15. April 2021 / 14.00 Uhr Spielnachmittag

= Am 16. April 2021 / 14:30 Uhr Vorstellung der Ergebnisse der
Bewohnerumfrage 2020 bei
Kaffee und Kuchen

= Am 22. April 2021 / 14.00 Uhr Kinonachmittag

= Am 29. April 2021 / 14.00 Uhr Lottonachmittag

Im Mai werden wir dann wieder den 6kumenischen Gottesdienst durchfiihren.

Um eine Durchmischung der Bewohnenden zu vermeiden, finden die Aktivitaten auf den Pflegeabtei-
lungen vorerst weiterhin auf den Wohnbereichen statt. Die Aktivitdten entnehmen Sie bitte den Aus-
hangen.

Die Bewohnerinnen und Bewohner der Pflegeabteilungen laden wir ebenfalls zu Kaffee und Kuchen ins
Restaurant Lilie ein und stellen Ihnen die Ergebnisse der Bewohnerumfrage 2020 vor.

= Am 30. April 2021 / 14:00 Uhr Bewohnerinnen und Bewohner der Etage 1 /2 / 3
= Am 30. April 2021 / 15:00 Uhr Bewohnerinnen und Bewohner der Etage 4 / 5

Wir sind zuversichtlich, dass wir schrittweise der Normalitdt entgegengehen. Von Herzen «Danke» an
Sie alle, fur das Durchhalten und lhr Vertrauen. Bleiben Sie gesund und geben Sie gut auf sich acht.



IMPRESSIONEN VOM VERGANGENEN LOTTO-NACHMITTAG

Es war ein unterhaltsamer und vergntiglicher Nachmit-
tag, den alle sehr genossen haben.

Recht herzlichen Dank auch an Susanne Baumann, die
Sie durch den Nachmittag begleitete.



MITARBEITENDE, DIE UNS VERLASSEN

Frau Iris Krappmann, Wohnbereichsleiterin im 5. Stock und Frau Jacqueline Nicolaescu, Wohnbereichs-
leiterin im 1. Stock & Spitex verlassen uns per Ende April 2021.

Fir die wertvolle Mitarbeit danken wir recht herzlich und wiinschen den beiden Damen fir ihre beruf-
liche und private Zukunft nur das Allerbeste.

UNSERE BEWOHNENDEN

Hereliche Gratulation zuw Geburistag
Folgenden Bewohnern gratulieren wir herzlich zum run- ER” LIcHE GLOCKW e
den Geburtstag und wiinschen noch viele Lebensjahre ZUM GEBURTSTAG,
voller Freude und beste Gesundheit! y = e

«75» Geburtstag
Herr Josef Hellmiiller

«80» Geburtstag
Frau Sigrid Schmidt

' Wi uehaenAbchien
HERZLICHES BEILEID

Von folgenden Bewohnerinnen mussten wir
Abschied nehmen:

19.03.2021 Gerda Knuppel Zi. 3.13
26.03.2021 Annemarie Mudespacher Zi. 1.17

Den Angehdrigen winschen wir viel Kraft, Mut und
Zuversicht und ein liebes Umfeld, um diesen Ver-
lust verarbeiten zu kénnen.
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