Wochenplan Aktivierung Haus Reppisch

Limmatfeld

\

senevit

Sonntag

Keine Aktivitaten

Wochentag Uhrzeit Ort Aktivitat Leitung Teilnehmer
Montag 09:15 - 10:00 Mehrzweckraum 1. Stock | Aktive Gymnastik Susanne Baumann Pflegeabteilungen
Montag 10:15-11:00 Mehrzweckraum 1. Stock | Sitzgymnastik Susanne Baumann Pflegeabteilungen
Montag 14:00 — 15:00 2. Stock Spontan-Aktivierungen Susanne Baumann Pflegeabteilungen
Montag 15:15 - 16:30 Wadch. Wechsel der Etage | Spontan-Aktivierungen Susanne Baumann Pflegeabteilungen
Dienstag 08:30 — 09:30 Alle Wohngruppen Einzelaktivierung Susanne Baumann Pflegeabteilungen
, : Bettina Eberle :
Dienstag 09:30 — 11:00 Mehrzweckraum Singen Pflegeabteilungen
Susanne Baumann
Dienstag 14:30 — 16:00 Mehrzweckraum 1. Stock g e il Sl ene e Bettina Eberle e
Bewohner Eberle zusammengestellt
Dienstag 14:00 — 16:30 Garten 2. Stock Krauter- und Blumengarten pflegen | Susanne Baumann CTTaI® T WM [ BT
zusammengestellt
Mittwoch 15:00 — 16:00 Stibli 1. Stock Kopfturnen (Gedéachtnistraining) Susanne Baumann Pflegeabteilungen
Ik Ll ) 09:30 — 11:00 2. Stock Backen Susanne Baumann 2. Stock Bewohner
Donnerstag
2o el 2 UL — }1:00 Stibli 1. Stock Backen / Kochen Susanne Baumann 1., 3. und 4. Stock Bewohner
Donnerstag (bzw. 13:00)
Donnerstag 14:00 — 16:30 Alle Wohngruppen A n_ach e Jnd Susanne Baumann STl (e el e U2 =t
Absprache mit PP zusammengestellt
Samstag /




