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Senevita Limmatfeld - Betreutes Wohnen und Pflege
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«Schon, dase Sce sich interecsioren!»

Seniorenwohnungen

S

Individuelle Pflege

©

Kurz- und Ferienaufenthalte

©

Offentliches Restaurant

©

Aktivierung und Veranstaltungen

©

Therapien und Wohlbefinden

©

Lebenslanges Wohn-
und Betreuungsrecht

O

Administration und Beratung

Herzlich willkommen

In der Senevita Limmatfeld ist nicht nur lhre Individualitat zentral,
sondern auch die Wohnlage. In der lebhaften Nachbarschaft findet
man alles fir den taglichen Bedarf. Eine Vielzahl an Einkaufsmog-
lichkeiten, kulinarischen Angeboten sowie Naherholungsoasen
befindet sich in bequemer Gehdistanz. Dank der Bushaltestelle in
unmittelbarer Nahe sind Sie ausserdem im Handumdrehen im Dietiker
Stadtzentrum.

Wir bieten grossziigige und moderne Seniorenwohnungen sowie
gemiitliche Pflegewohnbereiche mit umfassendem Betreuungs- und
Pflegeangebot.

Der gemiitliche Aufenthaltsraum ladt zum spannenden Austausch
ein. Die sonnige Terrasse und unser begriinter Innenhof sind weitere
Vorziige der Senevita Limmatfeld.



Wothwen & leben in der Senevita Livatteld (d

a Die Senevita Limmatfeld auf einen Blick

50 grosszugige 2-Zimmer-Wohnungen

Kurz- und Ferienaufenthalte

77 helle Pflegezimmer, mehrheitlich mit Balkon

» Hauseigene Spitex

« Vielfaltige Aktivitaten und kulturelle Veranstaltungen

« Coiffeur-Salon, Fusspflege und Physiotherapie im
Haus

- Offentliches Restaurant «Lilie»



Seniorenwotnungen: Koudfort & Sicherheit

In unseren Seniorenwohnungen leben Sie eigenstandig und nutzen je nach Bedarf
verschiedene Dienstleistungen und Angebote. Wenn Sie Lust haben, konnen Sie an
unseren vielfaltigen Veranstaltungen teilnehmen.

Sie bestimmen Ihren Tagesrhythmus selbst. Ganz nach lhrem Geschmack richten Sie
sich mit lhren eigenen Mobeln ein und fiihren Ihren Haushalt selbststandig. Gleich-
zeitig haben Sie die beruhigende Gewissheit, dass Sie sich in schwierigen Situationen
jederzeit auf uns verlassen konnen.

Uber den Notrufknopf in Ihrer Wohnung steht Ihnen unser Pflegepersonal rund um
die Uhr zur Verfugung.

« Helle, schwellenfreie Raume mit Parkettboden

 Eingebauter Tresor

» Grosser, sonnengeschiitzter Balkon

» Modern ausgestattete Kiichenzeile sowie Bade-
zimmer mit Dusche und WC

« 24-Stunden-Notruf-System

« Eigener Anschluss fur Telefon, TV und Internet

» Geraumiges Kellerabteil



Ein attraktives Gesamtpaket fur Sie

» Komfortable, hindernisfreie Wohnung

» Versorgung im 24-Stunden-Betrieb mit Pflege- und m
medizinischen Dienstleistungen

« Zeitgemasse Sicherheitstechnologie H

» Wochentliche Wohnungsreinigung - WAL

« Freie Benutzung der Gemeinschaftsraume und der ‘
modern ausgestatteten Waschsalons :
« Vielfaltiges Veranstaltungsprogramm ' -

» Lebenslanges Wohn- und Betreuungsrecht

Auf Wunsch konnen Sie weitere Dienstleistungen wie Verpflegung, Physiotherapie,
Coiffeur, Fusspflege, Wascheservice, Unterstiitzung beim Einkauf oder Hilfe bei
administrativen Arbeiten und Spitex in Anspruch nehmen. Diese werden nach Bezug
verrechnet.

Lebenslanges Wohnrecht

Wir sind 24 Stunden am Tag um lhr Wohl und lhre Sicherheit besorgt - das ganze
Jahr Uber. Das lebenslange Wohn- und Betreuungsrecht der Senevita garantiert
Ihnen zudem, dass Sie auch bei zunehmender Pflegebediirftigkeit in lhrer vertrau-
ten Umgebung in der Senevita Limmatfeld bleiben konnen.



N ar aburechsluugsreicher Alltag

”

«Bei uns miissen Sie nicht - bei uns diirfen Sie!», lautet unser Motto fiir alle unsere
Angebote der Aktivierung. Wir sind Uberzeugt, dass zu einer hohen Lebensqualitat
ein abwechslungsreicher Alltag dazugehort. Wenn Sie Lust haben, nehmen Sie an
den taglichen Aktivitaten wie Singen, Malen, Backen, Lotto oder Turnen teil. Unse-
re Aktivierungsfachfrauen stellen monatlich ein vielfaltiges Programm zusammen,
an dem Sie nach Lust und Laune teilnehmen konnen. Die Aktivierungstherapie ist in
unserem Grundangebot inbegriffen.



Ihre weiteren Vorzige

Wir bauen unsere Dienstleistungen standig aus, um lhren Wiinschen gerecht zu
werden. Nutzen Sie zum Beispiel unseren Fitnessraum nach Belieben. Auf alters-
gerechten Geraten verbessern Sie lhre Fitness und Beweglichkeit und tun damit
gleichzeitig etwas fiir lhre personliche Sturzpravention.

Weiter stehen Ihnen im Bereich Erholung und Fitness ein Coiffeur-Salon, Fuss-Be-
handlungen sowie Physio- und Ergotherapie zur Verfligung - dies naturlich nach
entsprechender Vereinbarung.




Im monatlichen Pflegepreis inbegriffen

Rund um die Uhr Betreuung und Pflege

Fruhstlick, Mittagessen, Zvieri und Abendessen
Reinigung des Zimmers

Frottee- und Bettwasche

Benitzung der Allgemein- und Gemeinschaftsraume
Hilfestellung und Beratung

Vielfaltiges Veranstaltungs- und Aktivitatenprogramm

Die Tarife unserer Pflegezimmer gelten auch fiir Be-
zuiger von Erganzungsleistungen.



lu besten Handen — fir lhre Sicherned

Die Ausstattung der Pflegezimmer
auf einen Blick

» Grosszigiges Einzelzimmer mit eigenem Bad

(Dusche/WCQC)

» Telefon sowie Anschliisse fur TV und Internet

» Bequemes Pflegebett
« Einbauschranke und Tresor

Umfassende Pflege und Betreuung

Fuhlen Sie sich sicher und in besten Handen. Wir um-
sorgen Sie liebevoll und kompetent in familiarer Atmo-
sphare und begleiten Sie durch den Alltag. Dabei legen
wir hohen Wert auf Ihre Selbststandigkeit, die so lange
wie moglich bewahrt werden soll. Wir respektieren
Ihren personlichen Lebensstil und beziehen Ihre Ange-
horigen, wenn immer moglich, mit ein.

Unsere schonen und hochwertig ausgestatteten Pflege-
zimmer sind in verschiedene Wohnbereiche aufgeteilt.
Mit Ihrem personlichen Einrichtungsstil verpassen Sie
den eigenen vier Wanden den letzten Schliff.

Der gemiitliche Aufenthaltsraum ladt zum kurzweiligen
Austausch ein. Entspannung finden Sie auf der sonnigen
Terrasse, in unserem begriinten Innenhof oder im Pfle-

gebad mit hydraulischer Badewanne.

Freie Arztwahl
Die arztliche Versorgung ist entweder durch lhren be-

stehenden Hausarzt oder den Heimarzt sichergestellt.
Sie entscheiden frei, wer Sie behandelt.
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N Dewenz verstehen

Menschen mit Demenz finden in der Senevita Limmat-
feld eine Umgebung vor, die ihren raumlichen, sozialen
und emotionalen Bedurfnissen entspricht. Die Bewoh-
nerinnen und Bewohner flihlen sich wohl, konnen sich
orientieren und gewinnen dadurch viel Sicherheit.

Ein grosser Ess- und Gemeinschaftsraum bietet die
Moglichkeit, ein Leben in Gemeinschaft zu fuhren. Der
Rundgang auf der Etage kann zum Spazieren genutzt
werden, und gemiitliche Sitzecken laden zum Verweilen
ein. Auf der grossen Terrasse konnen unsere Bewohne-
rinnen und Bewohner den Krautergarten pflegen oder
bei schonem Wetter die Mahlzeiten geniessen.

Demenzpflege auf Augenhohe

Demenzbetroffene zu betreuen, ist eine sehr an-
spruchsvolle Aufgabe. Unsere Mitarbeitenden passen
die Betreuung und Pflege nicht nur der Person, sondern
auch der individuellen Situation an.

Wir begleiten Menschen mit Demenz, indem wir sie in
allen Aktivitaten des taglichen Lebens unterstiitzen und
zusammen mit ihnen den Alltag gestalten und erleben.
Dazu gehoren: Gesprache fiihren, Bilder betrachten,
Mandala malen, Sinneswahrnehmungen fordern oder
Spiele spielen.

Die Senevita bietet ihren Mitarbeitenden - auch sol-
chen aus Nicht-Pflegeberufen - regelmassige Weiter-
bildungen und Kurse im Fachbereich Demenz an. So
konnen sie gewisse Verhaltensweisen besser verstehen
und den Betroffenen auf Augenhohe begegnen.




Ferien- uud Kureaufenthalte 6}

Wahrend eines Ferienaufenthaltes in einer unserer moblierten Wohnungen konnen
Sie die Senevita Limmatfeld und ihre vielfaltigen Dienstleistungen unverbindlich
kennenlernen. Gerne bieten wir lhnen einen Kurzaufenthalt in einer Wohnung oder in
einem Pflegezimmer auch im Anschluss an einen Spitalaufenthalt oder zur Entlastung
von Angehorigen an.
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D Eceon & Geniessen: Lascon S Sich verudneun

Taglicher Genuss

Abwechslungsreiche, saisonale Gerichte aus marktfrischen Produkten zubereitet -
und mit der Zuvorkommenheit des Servicepersonals verfeinert: Die Vorziige unseres
Restaurants Lilie Uberzeugen nicht nur interne, sondern auch externe Gaste.

Als Sahnehaubchen lassen sich unsere Koche sogar von den kulinarischen Wiinschen
der Bewohnerinnen und Bewohner inspirieren.

Offnungszeiten Restaurant

Taglich von 11.00 bis 17.00 Uhr

In unserem Restaurant sind auch externe Gaste
willkommen. Bei speziellen Anlassen passen wir
unsere Offnungszeiten selbstverstandlich an.




Am Mittag kommen Sie in den Genuss von Fleisch-, Fisch- und vegetarischen Variatio-
nen. Eine kleine feine Auswahl an A-la-carte-Gerichten rundet das Tagesangebot ab.
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Wir sind fir Sie da

Was auch immer lhr Anliegen ist, zogern Sie nicht, uns
zu kontaktieren.

Ob fur eine unverbindliche Besichtigung durch unsere
Raumlichkeiten oder ein personliches Beratungsge-
sprach: Wir freuen uns darauf, Sie personlich kennen-
zulernen.

Lage und Anfahrt

Mit dem Auto
Von der Autobahn her kommend:

Ausfahrt Dietikon nehmen, linke Fahrspur Richtung
Silbern. Dem Strassenverlauf folgen, Uber zwei Kreisel
gerade aus. Links abbiegen in die Kanalstrasse, danach
rechts abbiegen auf die Limmatfeld-Strasse. Parkplatze
gibt es auf der rechten Seite (kostenpflichtig, max.

2 Stunden), ein offentliches Parkhaus liegt in der Griin-
austrasse, vis-a-vis Rapid-Platz.

Mit dem GV
Mit dem Zug oder Bus bis Bahnhof Dietikon.

Entweder:

Bus 309 Shuttlebus Bahnhof Dietikon/Silbern bis Dieti-
kon Rapid-Platz

Bus 302 Richtung Urdorf/Weiningen bis Dietikon Heim-
strasse innerhalb von 5 Minuten
Senevita Limmatfeld

Limmatfeld-Strasse 5
CH-8953 Dietikon

Telefon 044 744 92 00
limmatfeld@senevita.ch
www.limmatfeld.senevita.ch

Offnungszeiten Empfang

Montag bis Freitag 08.00 bis 12.00 Uhr
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14.00 bis 17.00 Uhr




So finden Sie uns

Beschreibung

1 Bus 309 Shuttlebus Bahnhof Dietikon/Silbern
bis Dietikon Rapid-Platz
2[5 Bus 302 Richtung Urdorf/Weiningen bis Dietikon

Heimstrasse innerhalb von 5 Minuten
Bahnhof
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Die Senevita ist in Ihrer Nahe
Weitere Standorte finden Sie unter: www.senevita.ch

senevita Q)

Senevita Limmatfeld, Limmatfeld-Strasse 5, CH-8953 Dietikon, Telefon 044 744 92 00
limmatfeld@senevita.ch, www.limmatfeld.senevita.ch



