senevita

Limmatfeld

Wochenprogramm.

Wochen- . .
Datum Zeit Ort Beschreibung
tag
Montag 15.06.2026 09:00 Uhr Fitnessraum Dividat Frau Glauser
Frohlingsmalen
Montag 15.06.2026 09:30 Uhr 3. Stock
Fr. Glauser
Dividat
Montag 15.06.2026 13:00 Uhr  Fitnessraum
Frau Glauser
Gedachtnistraining
Montag 15.06.2026 14:00 Uhr 4. Stock
Fr. Glauser
. . Dividat fallt aus
Dienstag 16.06.2026 09:00 Uhr Fitnessraum
Fr. Glauser
Dienstag 16.06.2026 09:00 Uhr alle Stockwerke Singen Fr. Glauser
Dienstag 16.06.2026 13:00 Uhr  Fitnessraum Dividat Fr. Glauser
Dienstag 16.06.2026 14:00 Uhr  Foyer 1.Stock Kegeln Fr. Glauser
Mittwoch 17.06.2026 09:00Uhr Fitnessraum Dividat Fr. Martin
Mittwoch 17.06.2026 09:30Uhr  alle Stockwerke  Turnen Fr. Martin
Mittwoch 17.06.2026 13:00 Uhr  Fitnessraum Dividat Fr. Martin
Mittwoch 17.06.2026 14:00 Uhr 1. Stock Backen Fr. Martin
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Wochen-

Datum Zeit Ort Beschreibung
tag
Donnerstag 18.06.2026 09:00Uhr Fitnessraum Dividat Fr. Martin
Spazieren; Einkaufen
Donnerstag 18.06.2026 09:30 Uhr alle Stockwerke bei gutem Wetter
Fr. Martin
Donnerstag 18.06.2026 13:00 Uhr  Fitnessraum Dividat Fr. Martin
Herzenswinsche
Donnerstag 18.06.2026  14:00 Uhr alle Stockwerke .
Fr. Martin
Freitag 19.06.2026 09:00 Uhr Fitnessraum Dividat Fr. Glauser
Wellnessoase
Freitag 19.06.2026 09:30 Uhr alle Stockwerke
Fr. Glauser
Freitag 19.06.2026 13:00 Uhr  Fitnessraum Dividat Fr. Glauser
Freitag 19.06.2026 14:30 Uhr  Foyer 1.Stock Boccia Fr. Glauser

* Externe Gaste, Betreutes Wohnen, sind herzlich eingeladen.

1. Stock 09:00 2. Stock 09:30
3. Stock 10:00 4. Stock 10:30
5. Stock 11:00
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