senevita

Am Maiegriien

15. Januar bis 21. Januar 2024

Menuplan

KW 03 Mittagessen Vegi-Meni Abendessen

Montag Brotsuppe mit Kiimmel Brotsuppe mit Kimmel Tagessuppe

15. Januar Kalbsbratwurst < Vegigeschnetzeltes Gefilite Ravioli
an Schalottensauce an Schalottensauce an Kase-Krautersauce
Mohnspétzli und Broccoli Mohnspatzli und Broccoli

Dienstag Lauchrahmsuppe Lauchrahmsuppe Tagessuppe

16. Januar Schweinsrahmschnitzel mit Pilzen Quornrahmschnitzel mit Pilzen Apfelrosti
Tagliatelle und Kiirbis mit Kernen & Ol |Tagliatelle und Kiirbis mit Kernen & Ol |und Vanillesauce
Caramelkopfli mit Rahm (L) Caramelkopfli mit Rahm

Mittwoch Tomatensuppe mit Rahm Tomatensuppe mit Rahm Tagessuppe

17. Januar Poulethackbraten mit Krauterjus Spiegelei mit Krauterjus 29, Belegte Brotli S
Kartoffelkroketten Kartoffelkroketten mit Schinken, Thon (VN)
Gediinstete Bohnen Gedunstete Bohnen und Ei

Donnerstag |Erbsensuppe mit Minze Erbsensuppe mit Minze "Spatz wie im Militar"

18. Januar Gemusetortelli mit Eierschwammli Gemdsetortelli mit Eierschwammli mit Brot ()
an Rahmsauce mit Thymian an Rahmsauce mit Thymian
und Gemusestreifen und Gemusestreifen
Apfelrahmcréme Apfelrahmcréme

Freitag Gerstensuppe Gerstensuppe Tagessuppe

19. Januar Gebratenes Zanderfilet (RU) Pilz-Gemusestrudel Zwiebelwahe
Rotweinbuttersauce mit Rotweinbuttersauce mit Sauerrahm
Salzkartoffeln und Fenchelgemuse und Fenchelgemiise

Samstag Kurbisplreesuppe Kurbispureesuppe Tagessuppe

20. Januar Schweinsbraten Kartoffelgnocchi-Gemisepfanne Teigwaren
an Pinot noir-Sauce an Kéase-Petersiliensauce an Tomaten-Gemusesauce
Kartoffelgnocchi und Mischgemdise und Reibkase

Sonntag Gemdisebouillon mit Fladli Gemisebouillon mit Fladli Tagessuppe

21. Januar Rindsgeschnetzeltes Tofuragout an Preiselbeersauce Gotterspeise

an Preiselbeersauce
Krauter-Kartoffelstock <
Rotkabis und glasierte Marroni

Orangensalat mit Datteln

Krauter-Kartoffelstock
Rotkabis und glasierte Marroni

Orangensalat mit Datteln

mit Beerenkompott

Wochenhit:

Nusslisalat mit Kurbisdressing, Rohschinken, Kiirbiskerne, Cherrytomaten & Parmesanchip

Gits au zum Znacht:

Gefllltes Weggli/Sandwich, Fleischteller/Kaseteller, Birchermuiesli, Spiegelei/Ruhrei, Waldfest

Wir wiinschen lhnen "en Guete"!

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf
Anfrage gerne.
Unsere Fleisch- und Fischprodukte, stammen, wenn nicht anders deklariert, ausschliesslich aus Schweizer Produktion.

Starkebeilagen konnen auf Wunsch getauscht werden.

Dieses Gericht wird von einem Bewohnenden speziell gewlinscht. <




