senevita

Am Maiegruen

29. Januar bis 04. Februar 2024

Meniplan

KW 05 Mittagessen Vegi-Menu Abendessen

Montag Kartoffel-Knoblauchsuppe Kartoffel-Knoblauchsuppe Tagessuppe

29. Januar |Pouletgeschnetzeltes Quornspiessli Belegte Brotli 00
an Thai-Currysauce an Thai-Currysauce (Spargel, Schinken,
Gebratene Nudeln und Chinagemise |Gebratene Nudeln und Chinagemuise |Sellerie)

Dienstag  [Zwiebelsuppe mit Kase Zwiebelsuppe mit Kase Tagessuppe

30. Januar |Penne-Teigwaren mit Gemusewdrfeli |Penne-Teigwaren mit Gemusewdrfeli |Gschwellti mit Kase
an Limoncello-Sauce mit Pinienkernen |an Limoncello-Sauce mit Pinienkernen [und Krauterquark
und Lauchstreifen und Lauchstreifen
Schoggibrownie mit Rahm <> |Schoggibrownie mit Rahm <

Mittwoch  [Linsensuppe mit Gemusewdurfeli Linsensuppe mit Gemusewdurfeli Tagessuppe

31. Januar |Kdnigsberger Klopse Vegi-Konigsberger Klopse Gerauchtes Forellenfilet
an Kapernsauce an Kapernsauce (DK)
Salzkartoffeln und Blattspinat Salzkartoffeln und Blattspinat Toast und Meerrettich

Donnerstag [Fenchelrahmsuppe Fenchelrahmsuppe Tagessuppe

01. Februar |Rindsgeschnetzeltes Stroganoff Tofugeschnetzeltes Stroganoff Kirschenwahe
mit Paprika, Peperoni und Zwiebeln mit Paprika, Peperoni und Zwiebeln mit Vanillezucker
Tagliatelle Tagliatelle und Rahm
Apfelmousse Apfelmousse

Freitag Minestrone mit Spaghetti Minestrone mit Spaghetti Tagessuppe

02. Februar |Kabeljaufilet (NO Atlantik) Vegi-Geschnetzeltes Siedfleischsalat
an Pommerysenfsauce an Pommerysenfsauce mit Gemusewdrfeli
Gelber Reis und Broccoli Gelber Reis und Broccoli an Senf-Essigsauce

Samstag |Topinambursuppe mit Krautern Topinambursuppe mit Krautern Tagessuppe

03. Februar |Rindfleischlasagne Gemdse-Pilzlasagne Wienerliim Teig .
mit Tomatensauce mit Tomatensauce mit Rieblisalat
und Kase gratiniert und Kéase gratiniert

Sonntag Schwarzwurzelsuppe mit Kokosraspel |Schwarzwurzelsuppe mit Kokosraspel |Tagessuppe

04. Februar |Schweinshalsbraten Mariniertes Quornschnitzel Café Complet
an Steinpilz-Rotweinsauce an Steinpilz-Rotweinsauce
Rostigaletten & buntes Wintergemiise [Rdstigaletten & buntes Wintergemuise
Tiramisu Tiramisu

Wochenhit: Poulet Cordon bleu mit Kartoffelkroketten und Tagesgemiuise

Gits au zum Znacht:

Gefllltes Weggli/Sandwich, Fleischteller/Kaseteller, Birchermuesli, Spiegelei/Ruhrei, Waldfest

Wir wiinschen Ihnen "en Guete"!

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslosen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden
auf Anfrage gerne.

Unsere Fleisch- und Fischprodukte, stammen, wenn nicht anders deklariert, ausschliesslich aus Schweizer
Produktion.

Starkebeilagen kénnen auf Wunsch getauscht werden.

Dieses Gericht wird von einem Bewohnenden speziell gewiinscht. i



