
Menüplan  

KW 12 Mittagessen Vegi-Menü Abendessen

Montag Spargelessenz mit Spargelstückli Spargelessenz mit Spargelstückli Tagessuppe

18. März Fried Rice mit Spiegelei, Fried Rice mit Spiegelei, "Gschwellti"

Asiagemüse, Sprossen und Asiagemüse, Sprossen und mit Käse

Sojasauce Sojasauce und Dörrfrüchten

Dienstag Spinatsuppe mit Ricotta Spinatsuppe mit Ricotta Tagessuppe

19. März Schweins-Saltimbocca mit Salbei Rauchtofusschnitzel mit Salbei Zwetschgenauflauf

mit Tomatenschaum mit Tomatenschaum mit Vanillesauce

Tagliatelle und Peperonata Tagliatelle und Peperonata

Erdbeer Mousse Erdbeer Mousse

Mittwoch Appenzeller Brotsuppe Appenzeller Brotsuppe Tagessuppe

20. März Paniertes Pouletschnitzel (PL) Paniertes Quornschnitzel Frühlingsrolle

mit Cocktailsauce mit Cocktailsauce Chilisauce süss-sauer

Pommes frites Pommes frites und Asiasalat

Ofentomaten Ofentomaten

Donnerstag Ratatouillerahmsuppe mit Pesto Ratatouillerahmsuppe mit Pesto Tagessuppe

21. März Seehechtknusperli (Südost-Atlantik) Tofuknusperli Älpler Magronen

mit Safranmayonnaise mit Safranmayonnaise mit Röstzwiebeln

Kräuterkartoffeln und Lauchgemüse Kräuterkartoffeln und Lauchgemüse

Freitag Gemüsebouillon mit Eierstich Gemüsebouillon mit Eierstich Tagessuppe

22. März Kalbsgeschnetzeltes Zürcher Art Vegigeschnetzeltes Zürcher Art Ricotta Tortelloni

 Butterrösti Butterrösti Bärlauchrahmsauce

 Erbsen mit Kräutern Erbsen mit Kräutern und Tomatenwürfeli

Coupe Dänemark Coupe Dänemark

Samstag Kartoffelsuppe mit Lauchstreifen Kartoffelsuppe mit Lauchstreifen Tagessuppe

23. März Brätchügeli mit gelbem Curry Gelbes Gemüsecurry Siedfleischsalat

und Kokos mit Kokos mit Essiggurken

Basmatireis und Früchtespiessli Basmatireis und Früchtespiessli und Tomaten

Sonntag Kohlrabensuppe mit Safranrahm Kohlrabensuppe mit Safranrahm Tagessuppe

24. März Glasierter Kalbsbraten Pilzragout Café Complet

 an Marsalarahmsauce an Marsalarahmsauce ab Buffet!

Hausgemachter Kartoffelstock Hausgemachter Kartoffelstock

Gratinierter Fenchel Gratinierter Fenchel

Früchtetörtli mit Rahm Früchtetörtli mit Rahm

Wir wünschen Ihnen "en Guete"!  

Dieses Gericht wird von einem Bewohnenden speziell gewünscht.

18. März 2024 bis 24. März 2024

Wochenhit: Schweinskotelett mit Kräuterbutter, Ofenkartoffeln mit Sauerrahm und Tagesgemüse 

Gits au zum Znacht:

Gefülltes Weggli/Sandwich, Fleischteller/Käseteller, Birchermüesli, Spiegelei/Rührei, Waldfest

Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf 

Anfrage gerne.

Unsere Fleisch- und Fischprodukte, stammen, wenn nicht anders deklariert, ausschliesslich aus Schweizer Produktion. 

Stärkebeilagen können auf Wunsch getauscht werden.


