senevita

Am Maiegruen

Meniplan

28. September 2026 bis 04. Oktober 2026

KW 40 Mittagessen Vegi-Men Abendessen

Montag Gerostete Griesssuppe mit Lauch Gerostete Griesssuppe mit Lauch Tagessuppe

28. September [Poulet-Piccata < Sellerie-Piccata Geschwellti
mit Tomatensauce mit Tomatensauce mit Kése
Spaghetti und Broccoli Spaghetti und Broccoli

Dienstag Kartoffelsuppe mit Mayoran Kartoffelsuppe mit Mayoran Tagessuppe

29. September |Glasierte Kalbsbrustschnitten Glasierte Tofu-Tranchen Slsse Omelette <
mit Weissweinrisotto mit Weissweinrisotto mit Apfelmus

und Ofenzucchini

und Ofenzucchini

und Zimzucker

Mittwoch
30. September

Gemiusebouillon mit Fideli & Peterli

Rindsgeschnetzeltes Stroganov
mit Polenta O
und Krautertomate

Birnen-Schoggi-Mousse

Gemiusebouillon mit Fideli & Peterli
Gratinierte Polenta

mit Peperonistreifen O

und Krautertomate

Birnen-Schoggi-Mousse

Tagessuppe

Gemuseravioli
mit Kirbis und
Basilikum-Rahmsauce

Donnerstag Ruebli-Pureesuppe Ruebli-Pureesuppe Tagessuppe
01. Oktober Kartoffelgnocchi M Kartoffelgnocchi Kirschenmichel M
an Kase-Gemusesauce an Kase-Gemisesauce mit Vanillesauce
mit Salbei und Nissen mit Salbei und Nussen
Himbeer-Jogurtschnitte Himbeer-Jogurtschnitte
Freitag Klrbis-Kokosnusssuppe Klrbis-Kokosnusssuppe Tagessuppe
02. Oktober Gebratenes Zanderfilet (KAZ) <  [Bauernomelette Schinkengipfeli
mit Salzkartoffeln mit Kartoffeln und Gemise mit Rieblisalat
und Rahmgurkengemiise
Samstag Rote Linsencremesuppe Rote Linsencremesuppe Tagessuppe
03. Oktober Pouletragout Pilzragout Ruhrei O
an Rosmarinsauce an Rosmarinsauce mit Tomatenwidrfeln
Pilavreis und Kohlrabi mit Peterli Pilavreis und Kohlrabi mit Peterli Krautern und Brot
Sonntag Rindsbouillon mit Fladli Gemusebouillon mit Fladli Tagessuppe
04. Oktober Tessiner Schweinsbraten Gemdusetaler Café Complet

Rotweinsauce
Herzoginkartoffeln und Rosenkohl

Vanilleflan mit Fruchtsauce O

mit Herzoginkartoffeln
und Rosenkohl

Vanilleflan mit Fruchtsauce

00
N

Wochenhit: Raclette mit Kartoffeln, Gurkli und Silberzwiebeln

Gits au zum Znacht:
Gefllltes Weggli/Sandwich, Fleischteller/Kaseteller, Birchermuesli, Spiegelei/Ruhrei, Waldfest

Wir wiinschen Ihnen "en Guete"!

Sofern nicht anders vermerkt, verwenden wir Schweizer Fleisch, Fisch und Backwaren. Unser Brot, das wir zu Suppe
und Salat reichen, ist ausschliesslich Schweizer Brot. Betreffend Allergenen und Inhaltsstoffen wenden Sie sich bitte
an unser Servicepersonal. Starkebeilagen kdnnen auf Wunsch getauscht werden.

Dieses Gericht wird von einem Bewohnenden speziell gewiinscht. <




