
   

08. September 2025 Wo?

10:00 Uhr Gemüse rüsten Aktivierungsraum

13:00 Uhr Velo fahren

14:30 Uhr Yoga im Sitzen Aktivierungsraum

09. September 2025 Wo?

09:30 Uhr Wäsche falten Aktivierungsraum

10:30 Uhr Jassen Aktivierungsraum

15:00 Uhr Herbst-Deko vorbereiten Aktivierungsraum

10. September 2025 Wo?

13:00 Uhr Einzelaktivierung

14:30 Uhr Erzähl-Café Aktivierungsraum

11. September 2025 Wo?

09:30 Uhr Singen Aktivierungsraum

10:30 Uhr Gottesdienst Kapelle

14:30 Uhr Chuchichäschtli: Kartoffel Speisesaal

12. September 2025 Wo?

10:00 Uhr Turnen Mehrzweckraum

13:00 Uhr Einzelaktivierung in den Zimmern

14:30 Uhr Oekumenischer Begegnungstreff Mehrzweckraum

Freitag

Wochenprogramm

08. September bis 14. September 2025

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag


