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* Externe Gäste sind herzlich eingeladen. 

 
 
  Wochentag 
 

   
  Datum 

    
  Zeit 

   
  Ort 

   
   Beschreibung 

Montag  02.02.2026  9:30 Uhr Aktivierungsraum Gemüse rüsten 

      14:30 Uhr Aktivierungsraum Yoga im Sitzen  

Dienstag  03.02.2026  09:30 Uhr Aktivierungsraum Wäsche falten 

     10:30 Uhr Aktivierungsraum Jassen 

     14:00 Uhr Aktivierungsraum 
Fasnachtsdekoration 
anbringen 

Mittwoch  04.02.2026  09:30 Uhr Aktivierungsraum Malen 

     14:30 Uhr Aktivierungsraum Geschichten erzählen 

Donnerstag  05.02.2026  09:30 Uhr Aktivierungsraum Rummikub spielen 

    10:30 Uhr Kapelle *Gottesdienst 

     14:30 Uhr Mehrzweckraum Hopp-la 

Freitag  06.02.2026  10:00 Uhr Mehrzweckraum Turnen 

     13.00 Uhr  Einzelaktivierung 

Sonntag    8.02.2026  10:30 Uhr Kapelle *Gottesdienst 


