
 

 

 

  Menuplan  
16. - 22. September 2019 

KW 38 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

 

Vorspeise 

 

 
Eisbergsalat mit 

Croûtons 
 

Pilzsuppe 
 

Smoothi 

 

 
Lollosalat mit  
Randensalat 

 
Blumenkohlsuppe 

 
Rindscarpaccio 

Parmesan 

 

 
Kopfsalat mit  

Radiesli 
 

Gemüsesuppe 
 

Apfelsaft 

 

 
Schnittsalat mit Ei 

 
Geflügelsuppe 

 
Geräucherte  
Entenbrust 

Selleriesalat 

 

 
Blattsalat mit 
 Rotkabissalat 

 
Gelberbsensuppe 

 
Antipasti 
Basilikum 

 

 
Eichblattsalat mit 

Maissalat 
 

Zucchettisuppe 
 

Traubensaft 

 
Nüsslisalat mit Pilz 

 
Kürbissuppe 

 
Geräucherte Forelle 

Meerrettich 

 

Hauptgang 
 

 

 
Schwedenbraten 
Zwetschgensauce 

Pommes Savoyarde 
Romanesco 

 
Kaninchen Ragout 

Fusilli 
Romanesco 

 
Rollgerstenküchlein 

Broccolipüree 
Gebratenes Gemüse 

Mandel 
Sauerrahm    

 

 
 

Riz Casimir 
(Poulet, Curry, Reis, 

Banane) 
 

Pojarskisteak 
Morchelsauce 
Bratkartoffeln 

Zucchetti 
 

Lauch Quiche mit 
Hüttenkäse    

 

 
Gespickter 

 Rindsbraten  
Kräutersauce 

Nüdeli 
Karotten 

 
Riesencrevetten  

Sweet Chili Sauce 
Safranrisotto 

Karotten 
 

Lyoner Kartoffeln 
Rahmspinat 
Spiegelei 

 

 
Kalbsfleischvogel 

Polenta 
Fenchel 
 

Paniertes  
Schweinsschnitzel 

Pommes frites 
Fenchel 
 

Kürbispiccata 
Tomatensauce 

Vollkornspaghetti 
Romanesco 

 

Rindspfeffer 
Spätzli 

Rosenkohl 
 

Doradenfilet mit 
Kräuterrahm-

sauce 
Kartoffelstampf 

Rosenkohl 
 

Eierschwämmli-
risotto 

Frühlingszwiebeln 
Radiesli 

Mascarpone 

 

 
Waadtländer 

Saucisson mit Senf 
Salzkartoffeln 
Lauchgemüse 

 
Meatballs Kalb 

an roter  
Currysauce 
Basmatireis 

Lauchgemüse 
 

Gemüsesteller mit 
Olivenöl 

Kräutern und 
Pilze 

Kartoffelstampf 

 

 
Rindsfilet 

Kräuterbuttersauce 
Kartoffelkroketten 

Broccoli 
 

Steinbuttfilet 
Mangosauce 

Couscous 
Broccoli 
 

Steinpilzpfanne mit 
Morchelsauce 

Gemüse 
Parmesan 

 

 

Dessert 

 

 

Cheescake 
 

Ananassorbet 
 

Früchteteller 

 

 

Vermicelles mit  
Meringues 

 
Kokosglace 

 
Trauben 

 

Himbeermousse  
Himbeersauce 

 
Stracciatellaglace 

 
Ananas 

 

Grand Marnier Torte 
 

Nussglace 
 

Zwetschgen 

 

 

Joghurtespuma  
Trauben 

 
Mangosorbet 

 
Orangenfilet 

 

 

Geraffelter  
Apfelkuchen 

 
Himbeersorbet 

 
Fruchtsalat 

 

 

Parfait Glace flambé 
 

Coupe Dänemark 
 

Mango 

Stellen Sie sich Ihr eigenes Menu zusammen 
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