
 
 
 
 
 
 
 
 
 

WOCHENPROGRAMM AKTIVIERUNG PFLEGEABTEILUNG 
 

  
 

Gruppenangebote mit Gudrun Schwendener    

Gruppenangebote mit dem Pf legeteam   

Gruppenangebote mit Béatr ice Lehner    
   

 

Montag 
 
 

 

 

14.30 Uhr  
Stübli 
 
  

 

GEDÄCHTNIS-ANREGEN 
 

 

Dienstag 
 
 

 

10.30 Uhr 
Mehrzweckraum 2.UG 
 
 

TURNEN IM SITZEN 
 

 

  

15.00 Uhr 
Stübli 
 

oder 
 

BASTELRUNDE, GARTENPFLEGE 

 

GENERATIONENPROJEKT 

Besuch der Kinderkrippe Mupfelchischte   
 

 

Mittwoch 
 

 

09.15 Uhr  
extern 
 

MARKTBESUCH bei schönem Wetter  
 

 
 

 
 
 
 

 

15.00 Uhr 
Stübli 
 

 

GEMEINSAME KAFFEERUNDE MIT    
BILDERGESCHICHTE 
 

 

Donnerstag 
 

 

14.15 Uhr 
Personalraum 4.OG 
 
 

BACKEN 

 
  

15.15 Uhr 
Stübli 
 
 

SINGEN, VORLESEN, ZVIERI ESSEN 
 

  

14.15 Uhr 
Stübli oder Zimmer 
 
 

«WELLNESS» HANDPFLEGE 
 

 

Freitag 
 

 

10.30 Uhr 
Stübli 
   
 

TURNEN IM SITZEN auf der Pflegeabteilung  
 

  

15.00 Uhr 
Stübli 
 

VORLESEN / TIERBESUCH /  

THERAPIEHUND (Frau Puente mit Toya) 
 

 

Samstag 
 

 

14.30 Uhr 
Stübli 
 
 

TANZ UND MUSIK / LOTTO SPIELEN 
 

 

Sonntag 
 

 

14.30 Uhr 
Stübli 
 
 

KAFFEE UND KUCHEN 
 

 


