
 
  

 
 

  
    
 
 
  
 
 
 

MONATSPROGRAMM                                      NOVEMBER 2025 

Mittwoch, 
5. November 
 

10.00 – 10.45 Uhr  
Veranstaltungsraum, 
4.OG 
 
 

15.00 – 16.30 Uhr 
Veranstaltungsraum,  
4. OG  

ANDACHT 
Offen für alle. Mit Alex Gonzales und  
musikalischer Begleitung durch Lorenz Büchli. 
 

IT-DEMO 2. TEIL, SUCHEN MIT 
(UND OHNE) KÜNSTLICHE         
INTELLIGENZ 
Im zweiten Teil mit Hansruedi Winkelmann vertiefen 
wir die Themen des ersten Nachmittags: Weitere prak-
tische Tipps zur Internetnutzung, neue digitale Werk-
zeuge und Raum für Ihre Fragen und Erfahrungen. 
Bringen Sie Ihr Notizmaterial und/oder Smartphone 
mit.   
Auch dieser Nachmittag endet gemütlich bei Kaffee 
und Kuchen mit Gelegenheit zum Austausch.  

Nur für Teilnehmende des ersten Nachmittags. 
 

Montag, 
10. November 

14.00 – 16.00 Uhr 
Veranstaltungsraum,  
4. OG 
 
 

14.30 – 16.00 Uhr 
Speisesaal, EG 

FÜHRUNG FÜR INTERESSENTEN* 
Öffentliche Führung und Besichtigung für                     
Interessenten. 
 

LOTTO 
Wir laden Sie herzlich ein, am gemeinsamen Lotto-
nachmittag teilzunehmen! Es erwarten Sie spannende 
Preise. Mit Nathalie Ritter. 
 

Dienstag, 
11. November 

14.30 – 15.30 Uhr 
Stübli, 1. Stock 

BESUCH KINDERKRIPPE 
Besuch der Kinderkrippe Mupfelchischte mit Spiel und 
Spass. Mit Nathalie Ritter. 
 

Donnerstag, 
13. November 

(A) 09.00 – 09.45 Uhr 
(B) 10.00 – 10.45 Uhr 
Sitzungszimmer Nord, 
EG 

GEDÄCHTNISTRAINING 
In angenehmer Atmosphäre erlernen Sie neue          
Trainingsstrategien. Mit Marianne Leuenberger. 
 

Freitag, 
14. November 

14.30 – 15.30 Uhr 
Restaurant Nordlicht, EG 

KONZERT „SHELVIS“ 
Wenn SHELVIS die Bühne betritt, fühlt es sich an, als 
wäre die Zeit stehen geblieben – oder der echte Elvis 
Presley zurückgekehrt. Mit seiner einzigartigen Stimme 
begeistert SHELVIS live mit den grössten Hits des 
King! Freuen Sie sich auf einen unterhaltsamen    
Nachmittag. 
 

 



Montag,  
17. November 

14.30 – 16.00 
Speisesaal, EG 
 

TEENACHMITTAG  
Bringen Sie etwas Schönes, etwas Lustiges, etwas 
Künstlerisches oder einfach etwas was Sie mit uns tei-
len möchten mit. Wir sind gespannt und freuen uns 
schon! Mit Nathalie Ritter und Marianne Leuenberger 
Auf Anmeldung 
 

Dienstag, 
18. November 

18.30 – 21.00 Uhr 
Restaurant Nordlicht,  
EG 

SPIELABEND 
Wir freuen uns auf einen vergnüglichen Abend und   
laden Sie herzlich dazu ein, auch Ihre eigenen Spiele 
mitzubringen. Mit Marianne Leuenberger. 
 

Mittwoch,  
19. November 
 

09.45 - 11.15 Uhr  
Sitzungszimmer Nord,  
EG  
Achtung neue Zeiten! 
 
 
 
 

11.30 – 13.15 Uhr 
Speisesaal, EG 

 

ZEITUNGSCLUB  

In gemütlicher Atmosphäre laden wir Sie zum Aus-
tausch über aktuelle Zeitungsartikel und Themen ein. 
Offene Diskussionen und neue Perspektiven stehen 
dabei im Mittelpunkt. Mit Nathalie Ritter. 
 
 

METZGETEBUFFET* 
Geniessen Sie unser köstliches Metzgetebuffet und 
lassen Sie sich von den frischen Kreationen der       
Gastronomie verwöhnen! 
 

Donnerstag, 
20. November 

14.30 – 16.00 Uhr 
Bibliothek, 3. OG 

HANDARBEITEN 
Bringen Sie gerne Ihre eigenen Handarbeiten mit oder 
stellen Sie mit uns Neues aus verschiedenen Materia-
lien her. Mit Marianne Leuenberger.  
 

Freitag, 
21. November  

14.00 – 16.00 Uhr 
Veranstaltungsraum, 
4.OG 

 

FILMNACHMITTAG  

Erleben Sie einen Film auf der grossen Leinwand. 
 

Montag,  
24. November 

17.30 – 19.00 Uhr 
Treffpunkt Lobby 

LICHTERFAHRT DURCH DIE  
STADT ZÜRICH 
Erleben Sie Zürichs stimmungsvolle Weihnachtsbe-
leuchtung bei einer gemütlichen Carfahrt durch die 
festlich geschmückte Stadt. Begleitet werden Sie 
durch Marianne Leuenberger und Nathalie Ritter. 
Mit anschliessendem Punsch und Guetzli in der Lobby. 
Auf Anmeldung 
 

Dienstag, 
25. November 
 

14.30 – 16.00 Uhr 
Speisesaal, EG 

WEINDEGUSTATION MIT  
LANDOLT WEINE 
Kommen Sie vorbei und geniessen Sie einen gemütli-
chen, genussvollen und informativen Nachmittag. 
Roberto Scatena, Weinberater von Landolt Weine, 
führt Sie durch eine vielfältige Auswahl an Weinen, die 
Sie in Ruhe probieren können. Dazu servieren wir Ihnen 
kleine Häppchen.       
Auf Anmeldung 
 



Mittwoch, 
26. November 

14.00 – 14.45 Uhr 
Cheminéeraum, 
4.OG 

 

LITERARISCHE LESUNG   
Denise Hirsiger liest winterliche Geschichten und Weih-
nachtsmärchen. Lassen Sie sich in gemütlicher Atmo-
sphäre bei knisterndem Cheminéefeuer, Punsch und 
Weihnachtsgebäck auf die festliche Zeit einstimmen. 
Auf Anmeldung 
 

Donnerstag, 
27. November 
 

(A) 09.00 – 09.45 Uhr 
(B) 10.00 – 10.45 Uhr 
Veranstaltungsraum,         
4. OG 

GEDÄCHTNISTRAINING 
In angenehmer Atmosphäre erlernen Sie neue Trai-
ningsstrategien. Mit Marianne Leuenberger. 
 

Freitag, 
28. November 

14.00 – 16.00 Uhr 
Treffpunkt Lobby 

WEIHNACHTSMARKT  
Ausflug zum Oerliker Weihnachtsmarkt am Max-Bill-
Platz. Gemeinsam lassen wir uns von der vorweihnacht-
lichen Stimmung verzaubern. Mit Marianne Leuenberger 
und Nathalie Ritter. 
 

Auf Anmeldung  
 

 
*Die Öffentlichkeit ist bei markierten Veranstaltungen (*) herzlich eingeladen. 
 
 

 


