
Wochenplan der Wohngruppe vom 16.06.2025 bis 22.06.2025

Montag 16.06.2025 Dienstag 17.06.2025 Mittwoch 18.06.2025 Donnerstag 19.06.2025 Freitag 20.06.2025 Samstag 21.06.2025 Sonntag 22.06.2025

 Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat 

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Sellerie - Kurkuma  Gemüsesuppe   Blumenkohlsuppe  Lauchcrèmesuppe  Rüebli - Ingwersuppe   Zwiebelsuppe   Bärlauchsuppe 

Suppe Dörfliche Art mit Kokosrahm Käsecroûtons 

Pouletbrust hausgemachte Fleischkäse Rindfleischvogel Forelle (IT) Schweingeschnetzeltes Kalbsleberli 

Rotweinsauce Lasagne Rahmsauce Majoransauce Müllerinen Art Süss & Sauer hausgemachter Jus 

Risotto mit Spargel Tomatensauce Kartoffelstock cremige Polenta Petersilienkartoffeln Basmatireis Röstitaler 

grillierte Zucchetti Kohlrabi mit Kräuter Mischgemüse glasierte Pfälzerrüebli Wokgemüse Saisongemüse 

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Gschwellti Flammkuchen Hummus Gemüse - Capuns Chäschüechli Spaghetti Kohlrabi Cordon Bleu

mit Käsevariation mit Sauerrahm Variation mit Bechamelsauce mit Salatgarnitur Linsen - Bolognese Pommes Duchesse

Lauch mit Ofengemüse Reibkäse Mischgemüse 

Cherrytomaten 

gebackener Apfel Caramelköpfli Pfirsich Tarte Tatin Tiroler Muffin Sauerrahmglace Lavendel - Panna Cotta Himbeertiramisu 

im Blätterteig marinierte Erdbeeren

 ******  ****** ******  ******  ******  ******  ****** 

Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte

Antipasti Teller Palatschinken gefüllte Weggli Gnocchi alla Churer Fleischtorte Fotzelschnitte reichlich garnierter 

Grillgemüse / Fleisch mit Gemüse & Käse mit Thon sorrentina mit Apfelmus / Zimt Wurst Käsesalat

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

 Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet

 Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller

 Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli

 Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott 

 Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller 

 Pasta Pesto  Pasta Pesto  Pasta Pesto  Pasta Pesto  Pasta Pesto  Pasta Pesto  Pasta Pesto 

 = Bewohnerwunsch 

Wir verwenden ausschliesslich Fleisch, Fisch, Geflügel und Brot aus Schweizer Herkunft. Ausnahmen werden deklariert.

Bei Fragen zu Allergien oder Unverträglichkeiten hilft Ihnen unser Personal gerne weiter. Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit.
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