
Wochenplan der Wohngruppe vom 16.03.2026 bis 22.03.2026

Montag 16.03.2026 Dienstag 17.03.2026 Mittwoch 18.03.2026 Donnerstag 19.03.2026 Freitag 20.03.2026 Samstag 21.03.2026 Sonntag 22.03.2026

 Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat 
 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Gartenkräutersuppe  Gemüsesuppe   Hafersuppe  Blumenkohlsuppe  Peperonisuppe   Karamellisierte   Kraftbrühe 

Dörfliche Art mit Thymian Zwiebelcremesuppe mit Flädli

Schweinsgeschnetzeltes Olma Bratwurst Tagliatelle Riz Casimir Gebratener Saibling (IS) Rindsfleischvogel Kalbsschulterbraten 

Calvadossauce mit Zwiebelsauce  Kräuterrahmsauce mit Poulet Safransauce in seinem Jus Morchelsauce 

Müscheli Röstitaler  Kalbshuftstreifen Früchtegarnitur Neue Kartoffeln Cremige Polenta Kartoffelgratin 

Rosenkohl mit Zwiebeln Kohlrabi Romanesco Grüner Spargel Mischgemüse
 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Gefüllte Falafel Hackbraten (Malz) Knödelvariation Pilzknusperli Kartoffelpuffer Käse - Hörnli 

Ofenkartoffeln Zitronengrasschaum Rahmsauce Randen/Spinat mit Quarkdip Gemüsegarnitur mit Röstzwiebeln 

Käseauswahl Ebly Süsskartoffelstampf Braune Butter Salatgarnitur Spiegelei und Apfelmus

Ratatouille Pak Choi Mandelsplitter 

Gebrannte Creme Nussgipfel Himbeersorbet Pastel de Nata Orangensalat Brownie Tiramisu

mit Minze
 ******  ****** ******  ******  ******  ******  ****** 

Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee
 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte

Gerstensuppe Apfelstrudel Siedfleischsalat Belegte Brötli Früchtefladen Toast Hawaii Hauspastete

mit Wienerli Vanillesauce garniert Aufschnitt / Käse mit Waldorfsalat
 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

 Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet
 Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller

 Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli

 Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott 

 Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller 

 Tomatenstrudel, Salat  Tomatenstrudel, Salat  Tomatenstrudel, Salat  Tomatenstrudel, Salat  Tomatenstrudel, Salat  Tomatenstrudel, Salat  Tomatenstrudel, Salat 

 = Bewohnerwunsch 

Bei Fragen zu Allergien oder Unverträglichkeiten hilft Ihnen unser Personal gerne weiter. Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit.
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Wir verwenden ausschliesslich Fleisch, Fisch, Geflügel, Brot und Backwaren aus Schweizer Herkunft. Ausnahmen werden deklariert.


