
Wochenplan der Wohngruppe vom 07.07.2025 bis 13.07.2025

Montag 07.07.2025 Dienstag 08.07.2025 Mittwoch 09.07.2025 Donnerstag 10.07.2025 Freitag 11.07.2025 Samstag 12.07.2025 Sonntag 13.07.2025

 Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat 

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

 Asiatische  Haferflockensuppe   Parmesansuppe  Rindsbouillon  Apfel - Sellerie  Flageolet Bohnensuppe  Gartenkräutersuppe

Glasnudelsuppe mit Backerbsen Suppe mit Rahm

Spaghetti-Plausch Grillschnecke Schweinskotelette Hackbraten gebratenes Lachsfilet(NW) Rinds - Stroganoff Kalbschulterbraten

Tomatensauce Ofenkartoffeln Kräuterbutter Jus Zitronengrassauce mit Peperoni Honig - Thymiansauce

Carbonarasauce Zucchetti Schupfnudeln Kartoffelstampf Kräuterrisotto Champignon Pommes Duchesse

Bolognese gebratener Spargel Wurzelgemüse Kohlrabi mit Kurkuma Ratatouille Linguine Mischgemüse 

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Gebratener Reis mit Camembert Geschmorter Sellerie Penne Aglio e Olio Pizokel - Pfanne Gorgonzola - Polenta Gebackenes Gemüse

saisonalem Gemüse mit Preiselbeeren Süsskartoffelstock mit Knoblauch mit Pilzrahmsauce mit Birne, Baumnüsse Gemüseteller 

und Ei Zwiebel - Baguette Rosenkohl Olivenöl, Peperoni Blattspinat Parmesanspänen Quarkdip

Mischgemüse und Petersilie

Mandelstange Sorbet Mango - Melonensalat Plunder mit Überraschungsdessert Süssmostcrème Rhabarber - Erdbeer

Variation Himbeerfüllung Tiramisu 

 ******  ****** ******  ******  ******  ******  ****** 

Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte

Wurst - Käsesalat Nougat Topfenknödel Rösti - Taschen Gefüllte Weggli Früchtewähe gebratener Fleischkäse Rindstartar 

garniert auf Apfelragout Frischkäsefüllung, Salat Thon (VTM) mit Rahm mit Spiegelei mit Toast, Kapern

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

 Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet

 Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller

 Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli

 Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott 

 Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller 

 Canapé mit Ei  Canapé mit Ei  Canapé mit Ei  Canapé mit Ei  Canapé mit Ei  Canapé mit Ei  Canapé mit Ei 

 = Bewohnerwunsch 

Wir verwenden ausschliesslich Fleisch, Fisch, Geflügel und Brot aus Schweizer Herkunft. Ausnahmen werden deklariert.

Bei Fragen zu Allergien oder Unverträglichkeiten hilft Ihnen unser Personal gerne weiter. Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit.
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