
Wochenplan der Wohngruppe vom 22.01.2024 bis 28.01.2024

Montag 22.01.2024 Dienstag 23.01.2024 Mittwoch 24.01.2024 Donnerstag 25.01.2024 Freitag 26.01.2024 Samstag 27.01.2024 Sonntag 28.01.2024

 Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat 

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

 Rindsbouillon  Rüeblisuppe  Fenchelsuppe  Peperoni-  Gemüsecrèmesuppe  Haferschleimsuppe Kürbiscrèmesuppe

mit Backerbsen Tomatensuppe mit Kürbiskernöl

Pasta Rinderhacktätschli Grillschnecke Trutenragout (Hun) Pangasiusfilet (Vnm) Pouletflügeli Kalbsleberli

Cinque Pi Bratensauce Zwiebelsauce mit Estragon im Kokosmantel Pommes Frites mit Salbeibutter und Jus

Rahm, Tomaten, Peterli Ofenkartoffeln Quarkspätzli Butternudeln Jasminreis Mischgemüse Röstitaler

Parmesan, Pfeffer Gemüsegarnitur Erbsli & Rüebli geschmorter Lattich Rahmspinat Cocktailsauce Wurzelgemüse

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

gratinierter Moussaka Schnupfnudelpfanne gefüllte Pfannkuchen gebratene Vegetarisches  Kichererbsentätschli

Ziegenkäse (griechische Lasasgne) mit Wirz und Rüebli mit Spinat & Ricotta Mie Nudeln Soja Gehacktes im Burger Brot

mit Salatgarnitur mit Kartoffeln an Cognacrahmsauce Currysauce Hörnli

 Datteln und Nüsse und Aubergine Cashewnüsse Apfelmus, Röstzwiebeln

Fruchtsalat Bananenfrappé Zimtschnecke Schoggibrownie Vermicelles Panna Cotta Hausgemachtes

Meringues und Rahm Früchtesauce Lebkuchenparfait

 ******  ****** ******  ******  ******  ******  ****** 

Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte

Süsser Maisbrei Hauspastete Frühlingsrollen Apfelwähe Gschwellti Rührei mit Schinken zweierlei 

mit Kompott mit Selleriesalat mit süss-sauer Sauce mit Rahm Käseauswahl,Senffrüchte Frischkäsemousse, Brot

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

 Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet

 Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller

 Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli

 Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott 

 Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller 

 Weggli mit Lyoner  Weggli mit Lyoner  Weggli mit Lyoner  Weggli mit Lyoner  Weggli mit Lyoner  Weggli mit Lyoner  Weggli mit Lyoner 

Wir verwenden ausschliesslich Fleisch, Fisch und Geflügel aus schweizer Herkunft. Ausnahmen werden explizit deklariert.

Bei Fragen bezüglich Allergien oder Unverträglichkeiten fragen Sie bitte unser Personal. Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit!
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