
Wochenplan der Wohngruppe vom 02.11.2026 bis 08.11.2026

Montag 02.11.2026 Dienstag 03.11.2026 Mittwoch 04.11.2026 Donnerstag 05.11.2026 Freitag 06.11.2026 Samstag 07.11.2026 Sonntag 08.11.2026

 Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat 
 ******  ******  ****** ******  ******  ******  ****** 

Lauchcremesuppe  Asiatische  Kokos - Ingwersuppe Weinsuppe  Gemüsepüreesuppe   Safrancremesuppe  Pilzcremesuppe  

Glasnudelsuppe mit Rahm

Pouletgeschnetzeltes Adrio ² Rindsvoressen Spaghetti Gebratener Zander (EST) Fleischbällchen¹/² Rehpfeffer (AT/DE)

Stroganoffsauce Rahmsauce an Rotweinsauce Carbonara Kräutersauce Bratensauce Wildsauce

Spiralen Ofenkartoffeln Pilaw Reis (Speckrahmsauce²) Petersilienkartoffeln Krawättli Spätzli

Kohlrabi mit Kurkuma Herbstgemüse Bohnen mit Parmesan Blattspinat Romanesco Rotkraut
 ******  ******  ****** ******  ******  ******  ****** 

Indisches Panierter Tomme Käse Paprika Tomaten Sugo Pilzragout Überbackene Cannelloni Folienkartoffeln Pizokelpfanne

Linsen Dal auf Gemüseragout mit Sojabällchen im Pastetli gefüllt mit Gemüse mit Weichkäse Gemüse, Käse

mit Jasminreis Fettucine Kräuter

Caramelköpfli Zimtschnecken Gleichschwercake Gebrannte Creme Brownie Lebkuchenmousse Schwedentörtli

mit Tonkabohnen
 ******  ****** ****** ******  ******  ******  ****** 

Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee
 ******  ******  ****** ******  ******  ******  ****** 

Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte

Bündner Gerstensuppe Hauspastete¹/³ Militärkäseschnitte Bündnerteller¹ Käsewähe Rührei Wienerli im Teig ²

mit Waldorfsalat mit Focaccia mit Kräuter Kleiner Salat
 ******  ******  ****** ******  ******  ******  ****** 

 Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet
 Fleisch¹/²-od.Käseteller  Fleisch¹/²-od.Käseteller  Fleisch¹/²-od.Käseteller  Fleisch¹/²-od.Käseteller  Fleisch¹/²-od.Käseteller  Fleisch¹/²-od.Käseteller  Fleisch¹/²-od.Käseteller 

 Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli

 Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott 

 Salatteller  Salatteller  Salatteller Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller 

 Club Sandwich ¹  Club Sandwich ¹  Club Sandwich ¹  Club Sandwich ¹  Club Sandwich ¹  Club Sandwich ¹  Club Sandwich ¹ 

 = Bewohnerwunsch Deklaration Fleisch: 1 Rind / 2 Schwein / 3 Kalb 
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Sofern nicht anders vermerkt, verwenden wir Schweizer Fleisch, Fisch und Backwaren. Unser Brot, dass wir zu Suppe und Salat reichen ist ausschliesslich Schweizer Brot. Betreffend Allergenen 
und Inhaltsstoffen wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal. Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken und inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer.


