
Wochenplan der Wohngruppe vom 26.01.2026 bis 01.02.2026

Montag 26.01.2026 Dienstag 27.01.2026 Mittwoch 28.01.2026 Donnerstag 29.01.2026 Freitag 30.01.2026 Samstag 31.01.2026 Sonntag 01.02.2026

 Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat 

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Rüebli - Ingwersuppe  Asiatische Flageolet - Bohnensuppe  Kürbiscremesuppe   Gemüsepüreesuppe   Safrancremsuppe  Steinpilzsuppe 

Glasnudelsuppe 

Spaghetti Rippli Rindsragout Pouletgeschnetzeltes Gebr. Goldbuttfilet (NE) Frikadellen Tessiner Braten 

Bolognese Senfsauce Burgunder Art an Süss Sauer Sauce Zitronen Dillsauce Bratensauce Honigjus 

mit Reibkäse Salzkartoffeln Käseknödel Jasminreis Petersilienkartoffeln Krawättli Süsskartoffelstampf 

Sauerkraut Glasierte Pfälzer Asia Gemüse Blattspinat Romanesco Buntes Gemüse

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Panierter Tomme Käse Blumenkohl Tiki Masala Überbackene Cannelloni Tofuschnitzel Vegi Nuggets Gemüseschnitzel Käsespätzle

auf Tomaten - mit frischem Koriander gefüllt mit Gemüse an Rahmsauce Cocktailsauce Pommes Frites Röstzwiebeln

Gemüseragout Kichererbsen an Bechamelsauce Tagliatelle Gebratener Reis Kräutertomaten Apfelmus

mit Gemüsestreifen

Mangomousse Himbeerplunder Streuselkuchen Ovomaltinencreme Zitronensorbet Hefestollen Schwedentörtli

mit Schuss von der Bäckerei Mock

 ******  ****** ******  ******  ******  ******  ****** 

Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte

Rührei Dampfnudeln Gnocchi Bündnerteller Quiche Lorraine Wienerli im Teig Militärkäseschnitte 

mit Kräuter Mohnsauce mit Schinkenrahmsauce mit Focaccia mit Rahm Kleiner Salat

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

 Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet

 Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller

 Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli

 Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott 

 Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller 

 Club Sandwich  Club Sandwich  Club Sandwich  Club Sandwich  Club Sandwich  Club Sandwich  Club Sandwich 

 = Bewohnerwunsch 

Bei Fragen zu Allergien oder Unverträglichkeiten hilft Ihnen unser Personal gerne weiter. Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit.
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Wir verwenden ausschliesslich Fleisch, Fisch, Geflügel, Brot und Backwaren aus Schweizer Herkunft. Ausnahmen werden deklariert.


