Wochenplan der Wohngruppe vom 02.02.2026 bis 08.02.2026

Montag 02.02.2026

Dienstag 03.02.2026

Mittwoch 04.02.2026

Donnerstag 05.02.2026

Freitag 06.02.2026

Samstag 07.02.2026

senevita

Naher am Menschen

Sonntag 08.02.2026

Dessert

Nachtessen

Kleiner Meniisalat

Tkkkkk

Kaffee / Tee

Fkkkkk

Saisonale Friichte

Bratchuigeli
Butterreis

Fkkkkk

Kaffee Complet
Fleisch- oder Kaseteller
Birchermiiesli

Griessbrei mit Kompott
Salatteller

Vollkornpenne, Pesto

Kleiner Meniisalat

Fkkkkk

Kaffee / Tee

Tkkkkk

Saisonale Friichte

Fotzelschnitte
mit Zimtsauce

Fkkkkk

Kaffee Complet
Fleisch- oder Kaseteller
Birchermiiesli

Griessbrei mit Kompott
Salatteller

Vollkornpenne, Pesto

Kleiner Meniisalat

Fkkkkk

Kaffee / Tee

Fkkkkk

Saisonale Friichte

Garnierter
Rauchlachsteller

Fekkkkk

Kaffee Complet
Fleisch- oder Kaseteller
Birchermiiesli

Griessbrei mit Kompott
Salatteller

Vollkornpenne, Pesto

Kleiner Meniisalat

dkdkkkk

Kaffee / Tee

Fkkkkk

Saisonale Friichte

Gschwellti
mit Kase

Fekddkkk

Kaffee Complet
Fleisch- oder Kaseteller
Birchermiiesli
Griessbrei mit Kompott
Salatteller
Vollkornpenne, Pesto

Kleiner Meniisalat

Fedekkkk

Kaffee / Tee

Fdkkkkk

Saisonale Friichte

Quiche Lorraine
Fedededekk

Kaffee Complet
Fleisch- oder Kaseteller
Birchermiiesli

Griessbrei mit Kompott
Salatteller

Vollkornpenne, Pesto

Kleiner Meniisalat
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9 Brotsuppe Schwarzwurzelsuppe Gelberbsensuppe Currysuppe Bouillon Gefliigelveloute Champagner-
o
> mit Kimmel mit Fladli Cremesuppe
Alp[er Rindsgeschnetzeltes Maispoulardenbrust (FR) Szegediner Schollenfilet Hausgemachte Rindshuftsteak
Magronen Stroganoffsauce Thymianjus Gulasch Pariser Art Lasagne Pfefferrahmsauce
on mit Apfelmus Schupfnudeln Weissweinrisotto Spatzli Zartweizen Tomatensauce Pommes Duchesse
s Butterbohnen Peperonata Glasierte Ruebli Lauch a la Creme Wurzelgemiise
2'0 P S P Sk ek Sk Fkdddk
s
£ Maispizza Capuns Aubergine Pilzvariation Mediterrane Penne Gemiise im Tempurateig Huttenkaseschnitzel
Tomatensauce mit Gemiise Seitangulasch Semmelknddel Rucola-Pesto mit Quarkdip Butternudeln
Grillgemiise Rahmsauce Couscous Ofengemiise Frische Krauter Salatgarnitur Ratatouille
Mozzarella Sauerrahm
e e 5 e
Tonkabohnencreme Tiroler Cake Slissmostcreme Tarte au Citron Ananassalat Caramelkopfli Schwarzwalderschnitte
im Cornet mit Granatapfel mit Kirsch

Fedkkkk

Kaffee / Tee

Fhkkkk

Saisonale Friichte

Pancakes mit Ahornsirup
und Waldbeerkompott

Fkdkkkk

Kaffee Complet
Fleisch- oder Kaseteller
Birchermiiesli

Griessbrei mit Kompott
Salatteller

Vollkornpenne, Pesto

Kleiner Meniisalat

Tkkkkk

Kaffee / Tee

kdkkk

Saisonale Friichte

Rindstartar
mit Toastbrot, Kapern

Fdkkkk

Kaffee Complet
Fleisch- oder Kaseteller
Birchermiiesli

Griessbrei mit Kompott
Salatteller

Vollkornpenne, Pesto

. = Bewohnerwunsch

Wir verwenden ausschliesslich Fleisch, Fisch, Gefliigel, Brot und Backwaren aus Schweizer Herkunft. Ausnahmen werden deklariert.
Bei Fragen zu Allergien oder Unvertraglichkeiten hilft lhnen unser Personal gerne weiter. Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit.



