
Willkommen zu Hause!
Senevita Obstgarten -- Pflege und Betreuung
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«Schön, dass Sie sich interessieren!»

Felix Wintsch, Geschäftsführer
Senevita Obstgarten

«Menschen zu finden, die mit uns fühlen und 
empfinden, ist wohl das schönste Glück auf 
Erden.»Öffentliches Restaurant

Therapien und Wohlbefinden

Individuelle Pflege

Kurz- und Ferienaufenthalte

Aktivierung und Veranstaltungen

Herzlich willkommen

Geniessen Sie in der Senevita Obstgarten Ihren neuen 
Lebensabschnitt. Auf dem ehemaligen Gelände der 
Obstverwertungsanlage bieten wir individuell Betreutes 
Wohnen und Pflege auf der Sonnenseite der Albiskette an. 
Eine Vielzahl an Einkaufsmöglichkeiten und kulinarischen 
Angeboten befindet sich in bequemer Gehdistanz. Vor 
Ihrer Haustüre liegt die liebevoll angelegte und gepflegte 
Parkanlage, die zu Spaziergängen und zum Verweilen ein-
lädt. Geschwungene Wege und schattige Sitzgelegenheiten 
schaffen die ideale Gelegenheit für neue Begegnungen 
oder zum Entspannen. Falls es einmal etwas weiter gehen 
soll, ist der Bahnhof in nur fünf Gehminuten erreichbar. 

Wir bieten grosszügige und moderne Seniorenwohnungen 
sowie gemütliche Pflegewohnbereiche mit umfassendem 
Betreuungs- und Pflegeangebot.  

Die herzliche und familiäre Atmosphäre, das eingespielte 
Team, die gute Verkehrsanbindung, das öffentliche Res-
taurant und die zahlreichen Veranstaltungen sind weitere 
Trümpfe der Senevita Obstgarten. 

Seniorenwohnungen

Lebenslanges Wohn-
und Betreuungsrecht
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Wohnen & leben in der Senevita Obstgarten

Die Senevita Obstgarten auf einen Blick

•	 48 1- bis 2-Zimmer-Wohnungen mit moderner Küche

	 und Badezimmer (Dusche/WC)

•	 120 Pflege-Einzelzimmer mit eigenem Badezimmer 		

	 (Dusche/WC) und Einbauschrank

•	 Geschützter Wohnbereich für Menschen mit Demenz

•	 Kurz- und Ferienaufenthalte 

•	 Öffentliches Restaurant 

•	 Coiffeur, Fusspflege und Physiotherapie im Haus

•	 Fitnessraum

•	 Vielfältiges Aktivierungs- und Veranstaltungsprogramm
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Ihr neues Zuhause

•	 Grosszügige 1- bis 2-Zimmer-Wohnungen

•	 Lichtdurchflutete Räume

•	 Wind- und sonnengeschützte Loggia

•	 Modern ausgestattete Küche sowie Bad mit Dusche und WC

•	 24-Stunden-Notruf-System

•	 Eingebauter Tresor

•	 Inhouse Spitex

•	 Eigener Anschluss für Telefon, TV und Internet

•	 Waschsalon mit Tumbler

•	 Miete eines Parkplatzes in der Einstellhalle möglich

Seniorenwohnungen: Komfort und
Sicherheit unter einem Dach
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Auf Wunsch können Sie das Mittagessen aus dem 
Pensionspreis ausschliessen. Andere Dienstleistungen 
wie Pflege und Betreuung, Physiotherapie, Coiffeur, 
Fusspflege, Wäscheservice, Unterstützung beim Ein-
kauf oder Hilfe bei administrativen Arbeiten können 
Sie jederzeit in Anspruch nehmen. Diese werden 
nach Bezug verrechnet.

Lebenslanges Wohnrecht

Wir sind 24 Stunden am Tag um Ihr Wohl und Ihre Sicher- 
heit besorgt -- das ganze Jahr über. Das lebenslange 
Wohn- und Betreuungsrecht garantiert Ihnen zudem, 
dass Sie auch bei zunehmender Pflegebedürftigkeit in 
Ihrer vertrauten Umgebung in der Senevita Obstgarten 
bleiben können.

Im monatlichen Pensionspreis inbegriffen

•	 Wöchentliche Wohnungsreinigung

•	 Tägliches Mittagessen mit 4-Gang-Menü

•	 Freie Benutzung der Gemeinschaftsräume und Waschsalons

•	 Vielfältiges Veranstaltungsprogramm

•	 Nebenkosten (Energie, Wasser, Abwasser, Entsorgung)
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In besten Händen – umfassende
Pflege und Betreuung
Fühlen Sie sich sicher und in besten Händen. Wir umsorgen Sie liebevoll und kom-
petent in familiärer Atmosphäre und begleiten Sie durch den Alltag. Dabei legen wir 
hohen Wert auf Ihre Selbstständigkeit, die solange wie möglich bewahrt werden soll. 
Wir respektieren Ihren persönlichen Lebensstil und berücksichtigen Ihre Gewohn
heiten und Bedürfnisse.

Der monatliche Pflegepreis umfasst
folgende Leistungen

•	 Rund um die Uhr Betreuung und Pflege 

•	 Frühstück, Mittagessen, Zvieri und Abendessen 

•	 Reinigung des Zimmers 

•	 Frottee- und Bettwäsche 

•	 Benützung der Allgemein- und Gemeinschaftsräume 

•	 Hilfestellung und Beratung 

•	 Vielfältiges Veranstaltungs- und Aktivierungsprogramm 

Unser Pflegeangebot richtet sich auch an Bezüger von 

Ergänzungsleistungen.
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Damit uns das gelingt, stehen Ihnen entsprechende
Bezugspersonen aus dem Pflegeteam zur Seite. Ihre 
Angehörigen beziehen wir in die Alltags- und Lebens-
gestaltung ein und informieren sie über wichtige 
Veränderungen. An dieser «Rundumbetreuung» helfen 
auch unsere Aktivierungsfachfrauen tatkräftig mit. 
Sie sind darum besorgt, dass Sie sich aktiv betätigen 
und sorgen für Abwechslung in Ihrem Alltag.

Freie Arztwahl

Die ärztliche Versorgung ist entweder durch Ihren be-
stehenden Hausarzt oder den Heimarzt sichergestellt.
Sie entscheiden frei, wer Sie behandelt.

Die Ausstattung der Pflegezimmer auf einen Blick

•	 Helle, freundliche Pflege-Einzelzimmer in warmen Holztönen

•	 Badezimmer mit Dusche/WC 

•	 Pflegebett, Tisch und Stühle

Darüber hinaus können Sie Ihr Zimmer nach Ihrem Geschmack 

möblieren.
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Demenz verstehen

Menschen mit Demenz finden bei uns eine Umgebung vor, die ihren räumlichen, so-
zialen und emotionalen Bedürfnissen entspricht. Die Bewohnerinnen und Bewohner 
fühlen sich wohl, können sich orientieren und gewinnen dadurch viel Sicherheit. Auf 
unserem geschützten Wohnbereich haben wir einen «Snoozle-Raum» eingerichtet. 
Dieser gemütliche Raum strahlt Wärme aus und sorgt für wohliges Ambiente. Hier 
können sich unsere Bewohnerinnen und Bewohner bequem hinlegen oder hinsetzen 
und sich den Klängen, Melodien und Lichteffekten hingeben.

Demenzpflege auf Augenhöhe

Zusätzlich ist der gesamte Wohnbereich künstlerisch gestaltet worden. In Zusam-
menarbeit mit der Künstlerin Claudia Ruiz wurden die Wände als vier Jahreszeiten 
dargestellt nicht nur visuell, sondern auch zum Anfassen. Nebst vielen Farben  
wurden auch Naturmaterialen in die Gemälde mit eingearbeitet: Steine, Wolle, 
Leder und Holz. Berühren ist erwünscht, denn das Empfinden der Kunstwerke wird 
durch den Kontakt mit den Materialien verstärkt. Ausserdem wurden Tiere und 
Sujets dargestellt, welche die Bewohnerinnen und Bewohner aus eigener Erfahrung 
oder aus der Kindheit kennen: sei es ein Eichhörnchen, ein Reiher oder ein Bauern-
haus. Dies hilft Menschen mit dementieller Erkrankung, sich geborgen und wohl zu 
fühlen.
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Ihr abwechslungsreicher Alltag

«Bei uns müssen Sie nicht -- bei uns dürfen Sie!», lautet unser Motto 
für alle unsere Angebote der Aktivierung. Wir sind überzeugt, dass 
zu einer hohen Lebensqualität ein abwechslungsreicher Alltag dazu-
gehört. Wenn Sie Lust haben, nehmen Sie an den täglichen Aktivitä-
ten wie Singen, kreatives Gestalten oder Yoga teil. Unsere Aktivie-
rungsfachfrauen stellen Woche für Woche ein vielfältiges Programm 
zusammen, an dem Sie teilnehmen dürfen. 
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In der Senevita Obsgarten ist immer etwas los. Unsere öffentlichen 
Konzerte, Ausstellungen, Modeschauen und das legendäre Sommer-
fest sind sehr beliebt und werden von Jung und Alt besucht. 

Die Aktivierungstherapie sowie unsere Veranstaltungen sind im 
Grundangebot inbegriffen und können von den Bewohnerinnen und 
Bewohnern beliebig genutzt werden. 
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Essen & geniessen: Lassen Sie sich verwöhnen

Täglicher Genuss im Restaurant Obstgarten 

Abwechslungsreiche, saisonale Gerichte aus marktfrischen Produkten zubereitet -- 
und mit der Zuvorkommenheit des Servicepersonals verfeinert: Die Vorzüge der 
Obstgarten-Gastronomie überzeugen nicht nur interne, sondern auch externe Gäste. 
Als Sahnehäubchen nimmt Sie unser Küchenteam im Rahmen von Spezialitätenwochen 
regelmässig mit auf kulinarische Reisen. Und in der Menüratssitzung lässt sich unser 
Küchenchef von den Wünschen und Tipps der Bewohnerinnen und Bewohner inspirieren.

Öffnungszeiten Restaurant

Täglich von 09.00 bis 19.00 Uhr

Unser Restaurant ist öffentlich und steht auch
externen Gästen zur Verfügung.
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Am Mittag kommen Sie in den Genuss von Fleisch-, Fisch- und vegetarischen Varia-
tionen. Auf Wunsch servieren wir Ihnen auch gerne Schon- und Diätgerichte.

Ein Wochenhit sowie eine kleine, feine Monatskarte runden das Tagesangebot ab. 
An warmen Sonnentagen können Sie Ihren Kaffee, Ihr Mittagessen oder Ihr Zvieri 
auch auf unserer schönen Gartenterrasse geniessen. 

Führen Sie Ihren Anlass bei uns durch

Planen Sie einen Apéro oder ein Fest mit Ihren Liebsten? 
Oder laden Sie zum Seminar ein? Wir haben für jeden 
Anlass das passende Angebot -- ob in unserem Semi-
narraum oder im Restaurant. Durch die professionelle 
Unterstützung wird Ihr Anlass zum Erfolg, nicht nur 
kulinarisch. Für Ihren Anlass öffnen wir auch am Abend 
unsere Tore. Für eine unverbindliche Beratung stehen 
wir Ihnen gerne zur Verfügung.
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Gönnen Sie sich eine Auszeit:
Ferien- und Kurzaufenthalte

Während eines Ferien- oder Kurzaufenthaltes in einer unserer möblierten Wohnungen 
können Sie die Senevita Obstgarten und ihre vielfältigen Dienstleistungen unverbind-
lich kennenlernen. Gerne bieten wir Ihnen einen Kurzaufenthalt in einer Wohnung 
oder in einem Pflegezimmer auch im Anschluss an einen Spitalaufenthalt oder zur 
Entlastung von Angehörigen an.

Ihre weiteren Vorzüge

Wir bauen unsere Dienstleistungen ständig aus, um 
Ihren Wünschen gerecht zu werden.

Im Fitnessraum trainieren Sie auf altersgerechten 
Geräten, die darauf ausgerichtet sind, Ihre Beweg-
lichkeit zu verbessern. Weiter stehen Ihnen im 
Bereich Erholung und Wohlbefinden ein Coiffeursalon, 
Podologie-Behandlungen sowie Physio- und Ergo-
therapie zur Verfügung -- dies natürlich nach entspre-
chender Vereinbarung.
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So finden Sie uns

Wir sind für Sie da

Was auch immer Ihr Anliegen ist, zögern Sie nicht, uns 
zu kontaktieren. Für eine unverbindliche Besichtigung 
durch unsere Räumlichkeiten oder ein persönliches 
Beratungsgespräch: Wir freuen uns darauf, Sie kennen-
zulernen!

Senevita Obstgarten

Obstgartenstrasse 9
8910 Affoltern am Albis
Telefon 043 322 69 69
obstgarten@senevita.ch
www.obstgarten.senevita.ch

Öffnungszeiten Empfang

Montag bis Freitag	 08.00 bis 12.00 Uhr
		  14.00 bis 17.00 Uhr

Beschreibung

	 Hotel Holiday Inn Express
	 Manor/Jumbo
	 Tankstelle
	 Cooppark mit Restaurant
	 Apotheke
	 Bank/Bancomat
	 Post
	 Denner
	 Apotheke
	 Migros
	 Pick Pay
	 Apotheke
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Senevita Obstgarten, Obstgartenstrasse 9, 8910 Affoltern am Albis
Telefon 043 322 69 69, obstgarten@senevita.ch, www.obstgarten.senevita.ch

Die Senevita ist in Ihrer Nähe
Weitere Standorte finden Sie unter: www.senevita.ch 
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