
Angehörig sein
festhalten – umdeuten – loslassen

Referat von Frau Dr. Bettina Ugolini
(University of Zurich, Psychologische Beratungsstelle LiA, Healthy 

Longevity Center (HLC), Center for Gerontology (ZfG)

10. Juni 2025, 18.00 Uhr
in der Senevita Obstgarten

Obstgartenstrasse 9/8910 Affoltern a. A.
Vortrag ca. 1 Stunde mit anschliessendem Apéro

(kostenlos, offeriert von der Senevita Obstgarten)

Wenn der Bedarf an Betreuung und Pflege bei fortgeschrittener
Krankheit oder Alter stark zunimmt, stehen viele Angehörige vor der
Entscheidung des Heimeintritts. Emotionen zwischen Fürsorge und
Schuldgefühlen sind im Wechsel. Viele Fragen werden aufgeworfen: Ist
jetzt der richtige Zeitpunkt? Welche Pflegeeinrichtung kommt in Frage?
Wie wird sich unsere Beziehung verändern?

Anmeldung erforderlich wegen begrenzter Platzzahl.
Anmeldeschluss 05.06.2025.

obstgarten@senevita.ch
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