senevita

Obstgarten

Wochenprogramm vom 18.03.-22.03.2024

fur Bewohnerinnen und Bewohner des Pflegezentrums

Montag Backen Sonja Vogler 09:45-11:15h WB3

18.03.24  Offenes Singen P. Bruggisser 10:00-11:00h Saal
Gedachtnistraining 1 Sonja Vogler 14:00-14:45h AktivierungEG
Stubli Zyt Bea Schon 14:30-15:30 WB1
Alltagsgestaltung Sonja Vogler 15:00-16:30h WB3

Dienstag ~ Gymnastik im Sitzen 1 Claudia Schneider ~ 09:30-10:15h Saal

19.03.24  Einzelbegleitungen Sonja Vogler 09:45-11:00h WB3
Spielevormittag Bea Schon 10:00-11:00h WB1
Gymnastik im Sitzen 2 Claudia Schneider  10:30-11:15h Saal
Gedachtnistraining 2 Sonja Vogler 14:15-15:00h AktivierungEG
Kleingruppe/Einzelbegleitung  Claudia Schneider = 14:30-16:15h WB1
Gedachtnistraining 3 Sonja Vogler 15:15-16:00h AktivierungEG

Mittwoch  Ratselspass Bea Schon 10:00-11:00h WB4

20.03.24

Donnerstag Kreativ-Atelier Claudia Schneider ~ 10:00-11:15h AktivierungEG

21.03.24  Bewegen Andrea Hutmacher  10:00-11:00h WB2
Lase & Lose Claudia Schneider ~ 14:00-14:30h AktivierungEG
Stubli Zyt Andrea Hutmacher  14:00-15:00h WB1
Kleingruppe/Einzelbegleitung  Andrea Hutmacher  15:00-16:30h WB2
Einzelbegleitungen Claudia Schneider ~ 15:00-16:00h WB1

Freitag Sitztanz 1 Andrea Hutmacher  09:30-10:15h Saal

22.03.24  Stubli Zyt Claudia Schneider  10:00-11:00h WB1
Sitztanz 2 Andrea Hutmacher  10:30-11:15h Saal
Geburtstagsfeier Marz A.Hutm./C.Schneider 14:30-15:30h Saal
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