senevita

Regensberg

Veranstaltungen
April 2026

Wochentag Datum Zeit ort Beschreibung
Unterhaltungsmusik
Donnerstag 02.04.2026 14.30-16.30  Restaurant mit Hansuely und Onu *
Freitag 03.04.2026 9-45-11:00 Bewegungs- sanftes Turnen mit Onu,
Karfreitag T ) ' raum Fit im Sitzen
Freltag 03.04.2026 14:30-16:00 Restaurant Evergreens mit Onu *
Karfreitag
Ostern 05.04.2025 08:30-11:00  Restaurant OSTERN BRUNCH
Sonntag
Ostern 06.04.2026 9:30 -11:00  Aktivierungsraum Vorlesen mit Elena
Montag
Dienstag 07.04.2026 9:30 -11:00 Aktivierungs- Begleitende Malen mit
raum Elena
. Bewegungs- Bewegungstherapie
Dienstag 07.04.2026 15:00 -16:00
raum Lumova System*

. . . sanftes Turnen mit Onu,
Freitag 10.04.2026 9:45 - 11:00 Bewegungsraum Fit imSitzen

. 14:30 - .
Freitag 10.04.2026 16:00 Restaurant Evergreens mit Onu *

Senevita Regensberg

* Externe Gaste sind herzlich eingeladen.

Regensbergstrasse 165 | CH-8050 Zurich | Telefon +41 44 466 88 50
aregensberg@senevita.ch | regensberg.senevita.ch



Wochentag Datum Zeit Ort Beschreibung
. . o Gedachtnisspiele, Vorle-
Montag 13.04.2026  9:30-11:00  Aktivierungsraum sen, Quiz mit Elena
Dienstag 14.04.2026  9:30 -11:15 /:;lit:;/‘lerungs- Backen mit Elena
, ) ) Aktivierungs- begleitendes Malen mit
Dienstag 14.04.2026  14:30-16:30 raum Elena
) ) Unterhaltungsmusik
Donnerstag 16.04.2026  14:30-16:30 Restaurant mit Hansuely und Onu *
sanftes Turnen mit Onu,
Freita 17042026  9:45-T1:00 Bewegungs- Fit im Sitzen + Bewe-
9 T ' ' raum gungstherapie Lumova
System*
Freitag 17.04.2026  14:30-16:00 Restaurant Evergreens mit Onu *
Montag 20.04.2026 Restaurant Sachsiliilit TV Live
Aktivi i o o i
Montag 20.04.2026  9:30 -11:00 tivierungs Gedachtnisspiele, Vorle
raum sen
Dienstag 21042026 9:30-11:00  ~Ktivierungs- Basteln
raum
. Aktivi - )
Dienstag 21.04.2026  14:00 -16:00 tivierungs Spiele
raum
sanftes Turnen mit Onu,
Freita 24.04.2026 9:45-11:00 Bewegungsraum Fitim Sitzen - + Bewe-
9 o ) ) sung gungstherapie
Lumova
. Ab 14:30 Restaurant . .
Freitag 24.04.2026 14:30 —16:00 Restaurant Evergreens mit Onu
) ) - Gedachtnisspiele, Vorle-
Montag 27.04.2026 9:30-11:00  Aktivierungsraum sen, Quiz mit Elena
Dienstag 28.04.2026  09:30-11:30 Aktivierungs- begleitendes Malen mit
raum Elena
) Aktivi - . -
Dienstag 28.04.2026 14:30-16:30 raj::lerungs Spiele, Erzdhlen
Mittwoch 29.04.2026 15:00-16:00 Restaurant Klavier Konzert Tatiana
Schaumova *
hal ik
Donnerstag 30.04.2026 14:30-16:30 Restaurant Unterhaltungsmusi

mit Hansuely und Onu *

Senevita Regensberg
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aregensberg@senevita.ch | regensberg.senevita.ch

* Externe Gaste sind herzlich eingeladen.



