senevita

Regensberg

Menﬁplan Woche 19 / 05. bis 11. Mai 2025

Montag, 05. Mai 2025

Dienstag, 06. Mai 2025

Mittwoch, 07. Mai 2025

Donnerstag, 08. Mai 2025

Mittagessen

Abendessen

Vorspeise
Roher Fenchelsalat mit Orangen
und Honig

Fleisch
Schweinsgeschnezeltes an
Champignonsauce Quarkspatzli
und Broccoli

Vegi
“ Parmigiana di Melanzane”
neapolitanische Auberginen Auflauf

Dessert
Haselnusskranz

Abendessen 1
Omelette mit Schinken und Krauter

Abendessen 2
G’ Schwellti mit Kaseteller

Vorspeise
Spargelcremesuppe

Fleisch
Pouletbrust Saltimboca mit
Krauterrisotto
und grinen Spargeln

Vegi
Asiatische Frihlingsrollen

“Sweet n’Sour auf Glasnudeln

mit Gemiuse

Dessert
Schwedenschnitte

Abendessen 1
Gerstensuppe mit Wienerli

Abendessen 2
Birchermiiesli mit Rahm

Vorspeise
Karottensalat mit Orangen

Fleisch
Zieglers Kalbsbratwurst an
Zwiebelsauce mit Rosti
und griinen Bohnen

Vegi
Barlauchspatzli-Gemiusepfanne mit
Frischkase

Dessert
Crema Catalana mir Passionsfrucht

Abendessen 1
Wurst-Kase Salat mit Tomaten und
Gurken

Abendessen 2
Risotto mit Cherrytomaten
und Basilikum Pesto

Vorspeise
Pilzcremesuppe

Fleisch
“Chilli con Carne”™

Vegi
Spaghetti mit Cherrytomaten,
Zucchetti und Blattspinat

Dessert
Himmlischer Schokoladenkuchen

Abendessen 1
Dampfnudeln mit Vanillecreme

Abendessen 2
Kartoffel Gnocchi mit Toma-
tensauce und Reibkase

Unser Fleisch stammt aus Schweizer Produktion. In Ausnahmefallen wird das Herkunftsland deklariert. Das Fanggebiet unserer Fischspeisen ist in unserer Mentikarte mit der FAO-Nummer gekennzeichnet.

Unsere Mitarbeitenden informieren Sie gerne iiber weitere Details. Bitte wenden Sie sich fir Fragen betreffend Zutaten, die Allergien oder Intoleranzen auslosen konnen ebenfalls an unsere Mitarbeitenden.

Senevita AG, Senevita Regensberg, Regensbergstrasse 165, CH-8050 Zirich, Telefon +41 44 466 88 50, regensberg@senevita.ch, www.regensberg.senevita.ch




senevita

Regensberg

Menﬁplan Woche 19 / 05. bis 11. Mai 2025

Freitag, 09. Mai 2025

Samstag, 10. Mai 2025

Sonntag, 11. Mai 2025

Mittagessen

Abendessen

Vorspeise
Maissalat mit Peperoni

Fisch
Gebratenes Doradenfilet
mit Meerettichsauce, Nudeln und
grune Spargelen

Vegi
Rhabarber Wahe
Vegetarische Wahe

Dessert
Lauwarme Apfeljalousie
mit Vanillesauce

Abendessen 1
Schinkengipfeli mit Salat

Abendessen 2
Kartoffel-Linseneintopf

Vorspeise
Huhnerbouillon mit Ei

Fleisch
Rehragout mit Semmelknodel
und Krautertomate

Vegi
Weisse Spargeln
mit Orangen hollandaise
und Schmelzkartoffeln

Dessert
Zitronencake

Abendessen 1
Kaseteller mit Kartoffeln und
Quark

Abendessen 2
Mah Meh mit Poulet

Vorspeise
Gerauchertes Forellenfilet auf Spi-
natsalat mit Honig-Vinaigrette

Fleisch
Kalbssteak an Morchelrahmsauce
mit Kartoffelkroketten und Broc-
coli mit Mandeln

Vegi
Randen-Kohlrabi Lasagne mit To-
matensause

Dessert
Erdbeertortli mit Vanillecreme

Abendessen 1
Spaghetti mit Tomatensause und
Reibkase

Abendessen 2
Fleischkase mit Bratkartoffeln

En Guete
wiinscht Senevita
Regensberg

Unser Fleisch stammt aus Schweizer Produktion. In Ausnahmefallen wird das Herkunftsland deklariert. Das Fanggebiet unserer Fischspeisen ist in unserer Meniikarte mit der FAO-Nummer gekennzeichnet.

Unsere Mitarbeitenden informieren Sie gerne liber weitere Details. Bitte wenden Sie sich fiir Fragen betreffend Zutaten, die Allergien oder Intoleranzen auslosen konnen ebenfalls an unsere Mitarbeitenden
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