senevita

Menﬁplan Woche 13 / 23. Bis 29. Marz 2026

Regensberg
Montag, 23.03.2026 Dienstag, 24.03.2026 Mittwoch, 25.03.2026 Donnerstag, 26.03.2026
c Vorspeise Vorspeise Vorspeise Vorspeise
e Gekochter Karottensalat Fenchelcremesuppe Rindsbouillon mit Eierfaden Kopfsalat mit kernen
w
)
fg" Fleisch Fleisch Fleisch Fleisch
§ Kalbfleisch Adrio an Senfsauce, Schweinscordon bleu mit Zieglers Hackbraten an Fein geschnittenes Jagerschnitzel
Zitronenschnitz, Lyoner Kartoffeln | Rosmarin Jus Fusili und Erbsli mit an Pilz-Rahmsauce mit

Abendessen

Bramata Polenta mit Kase und
Bohnen

Vegi
Mit Reis gefullter Portobello-Pilz
auf Tomatenragout und Reiswaffel

Dessert
Blaubeer-Streusel-Cake

Abendessen 1
Spaghetti Napoli mit Reibkase

Abendessen 2
Kaiserschmarren mit Apfelkompott

und Krauter Tomate

Vegi
Spargel Ravioli auf Weissweinsauce
mit Trauben

Dessert
Caramelkopfli mit Rahm

Abendessen 1
Wurst-Kasesalat mit Ei

Abendessen 2
Poulet Curry Strudel mit
Glasnudelsalat

Ruebli

Vegi
Romische Nocken mit Pilzragout

Dessert
Limonen Halbgefrorenes
Karamellisierten
Bananen

Abendessen 1
Griechischer Salat mit Thon

Abendessen 2
Gerauchertes Forellenfilet mit
Meerrettich und Toast

Salzkartoffeln und Rahmspinat

Vegi
’Shakushuka’ mit Feta, Peperoni,
Tomaten, Zwiebeln, Knoblauch

Dessert
Zwetschgensorbet mit
Zwetschgenwasser

Abendessen 1
Kasekiichlein mit Blattsalat

Abendessen 2
Schupfnudeln mit
Schinken-Rahmsauce

Sofern nicht anders vermerkt, verwenden wir Schweizer Fleisch und Fisch. Brot und Backwaren sind ebenfalls aus der Schweiz. Bitte wenden sie sich flir Fragen betreffend Zutaten, die Allergien oder Intole-

ranzen auslosen konnen an unsere Mitarbeitenden.

Senevita AG, Senevita Regensberg, Regensbergstrasse 165, CH-8050 Zirich, Telefon +41 44 466 88 50, regensberg@senevita.ch, www.regensberg.senevita.ch




senevita

Menﬁplan Woche 13 / 23. Bis 29. Marz 2026

Regensberg
Freitag, 27.03.2026 Samstag, 28.03.2026 Sonntag,29.03.2026
Vorspeise Vorspeise Vorspeise
c Weisse Bohnensuppe mit Sesam Stangenselleriesalat mit Kokoscremesuppe mit
g Grana Padano Riesencrevetten
4]
on
I Fisch Fleisch Fleisch
§ Gebackene Eglifilets mit Sauce Tafelspitz mit Meerrettichsauce Kalbschulterbraten an
Pilaw Reis und Suppengemiise Burgundersauce mit Breiten

Abendessen

Tartar Rahmspinat und
Salzkartoffeln

Wahe
Beeren und Kase-Zwiebelwahe

Dessert
Mango-Papaya-Creme
mit Fruchtstiickchen

) Abendessen 1
Alpler Magronen mit Zwiebeln
und Apfelmus

Abendessen 2
Fleischkase mit Bratkartoffeln
und Spiegelei

auslosen konnen an unsere Mitarbeitenden.

Senevita AG, Senevita Regensberg, Regensbergstrasse 165, CH-8050 Zirich, Telefon +41 44 466 88 50, regensberg@senevita.ch, www.regensberg.senevita.ch

Vegi
Tofu ’sweet and sour’ mit
Jasmireis und Kefen

Dessert
Apfelstreuselkuchen mit
Vanilleglace

Abendessen 1
Pilzrisotto mit Reibkase

Abendessen 2
Gerstensuppe mit Schublig-Wurfel

Nudeln und Ofengemise

Vegi
Kaseomelette mit Spargel und
Barlauch Pesto

Dessert
Zweifarbiges Schokoladenmousse
mit Birnen und Aprikosenglace

Abendessen 1
Aufschnitt-Teller mit Kase und
Schalenkartoffeln

Abendessen 2
Vegetarische Wahe mit kleinem
Blattsalat

En Guete
wiinscht Sene-
vita Regensberg

Sofern nicht anders vermerkt, verwenden wir Schweizer Fleisch und Fisch. Backwaren sind ebenfalls aus der Schweiz. Bitte wenden sie sich fir Fragen betreffend Zutaten, die Allergien oder Intoleranzen




